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El objetivo general de esta investigacion
doctoral fue caracterizar y analizar la dieta
y subsistencia de las poblaciones humanas
del Holoceno tardio del interior de la region
patagdnica, a partir de la utilizacién del 8"°C
y 8N sobre el coligeno éseo y del 8"°C en
la fraccién mineral ésea. Se desarroll6 en el
marco de un proyecto que estudia la interre-
lacién de las poblaciones cazadoras recolec-
toras, sus sistemas organizativos y la evo-
lucién ambiental durante los ultimos 2500
afios en el centro-oeste de la actual provin-
cia de Santa Cruz, Argentina (Goni 2010).
El modelo de poblamiento propuesto plan-
tea que las ocupaciones humanas de la re-
gion estuvieron fuertemente condicionadas
por las fluctuaciones climatico/ambientales
del Holoceno. Los estudios paleoclimaticos
disponibles para el sector centro-oeste de
Santa Cruz destacan niveles de humedad
bajos durante los dltimos 2500 afos. De
esta forma, se plantea una circunscripcion
en ciertas localizaciones con disponibili-
dad de recursos ctiticos y condiciones para
la habitabilidad humana, especificamente
reparo e inviernos benignos. Esta circuns-
cripcién implicé una reduccion de la movi-
lidad residencial en las cuencas bajas -Lagos
Salitroso, Cardiel, Tar-, la cual se comple-
ment6 con la ampliacién de los rangos ac-
cién, a partir del uso estacional y logistico
de los sectores altos aledafios como las me-
setas de la Pampa del Asador, la del Strobel

o las cuencas lacustres del Parque Nacional
Perito Moreno (Goni 2010).

Diversos indicadores arqueolégicos estan
contrastando positivamente el modelo pro-
puesto (Gofii 2010 y trabajos alli citados).
El mas relevante para el desarrollo de esta
investigaciéon, debido a que conformé la
muestra a utilizar en esta tesis, es la con-
centracion de entierros humanos en Sierra
Colorada (SAC), en la cuenca del Lago
Salitroso. Se han recuperado 97 individuos
provenientes de tres diferentes practicas
mortuorias, distribuidos en dos bloques
temporales. El bloque temporal temprano
se ubica entre ¢a. 2700 AP a 2200 AP con
entierros bajo bloque y nichos, mientras que
en el tardio entre ca. 1500 AP a 350 AP los
individuos fueron recuperados de estructu-
ras mortuorias tipo chenques. La mayoria
de los individuos provienen de este ultimo
bloque (Garcia Guraieb 2010).

Se plantearon dos objetivos especificos in-
terrelacionados que implican el desarrollo de
dos corpus de informacion. El primero de ellos
fue e/ estudio de la variabilidad y/ o diferenciacion in-
terna de las paleodietas de los restos dseos humanos, a
partir de las siguientes cuatro variables: a) lu-
gar de proveniencia; b) asignacion temporal;
¢) determinacién sexual de los individuos y
d) estimacién de la edad de los individuos. El
segundo de los objetivos especificos se rela-
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ciono con la fase interpretativa del analisis de
las paleodietas humanas. Esta investigacion
se basé en la concepcion tedrica-metodolo-
gica que para realizar interpretaciones de pa-
leodietas humanas es necesatio establecer los
valores de referencia de los recursos. Por tal
razén, este segundo objetivo especifico im-
plicé la generacién de un marco de referencia,
que tiene por fin: evaluar y comprender las fuentes
de variabilidad y tendencias del registro de isdtopos
estables del carbono y nitrigeno durante el Holoceno
tardio a partir del muestreo sistematico de las especies
animales y vegetales recuperadas en los ecosistemas del
centro-oeste de Santa Cruz, Patagonia. Por Gltimo,
estos dos corpus de informacion se cruzaron
para poder cumplir con el objetivo general
planteado en esta investigacion.

METODOLOGIA Y MATERIALES

Generar una ecologfa isotépica de base re-
gional implicé considerar la variabilidad espa-
cial y temporal de los recursos animales y ve-
getales. Por tal razon, el disefio del muestreo
implicé el andlisis tanto de especimenes mo-
dernos como arqueoldgicos, que le brindasen
profundidad temporal a la ecologia isotopica
en concordancia con la escala temporal de
los restos humanos estudiados. Los sectores
de muestreo fueron: los lagos Pueyrredon,
Posadas y Salitroso, Cardiel, San Martin y Tar,
la meseta del Strobel y la Pampa del Asador
y el Parque Nacional Perito Moreno; lo que
implica un area de 250 km en el eje norte-sur
por unos 120 km en el eje oeste-este. Para el
muestreo, el area se estratificd en funcién de
las areas ecoldgicas del centro-oeste de Santa
Cruz -Complejo Andino, Pastizal Subandino,
Meseta Central-, en la cual se destacé un in-
cremento de las precipitaciones en sentido
este-oeste asociado a cambios vegetacionales
de importancia. La conformacién de la eco-
logia isotdpica se realiz6 con 215 valores §"°C
y 199 8"°N. En relacién a los restos 6seos hu-
manos se obtuvieron analisis para 72 indivi-
duos, de los cuales 69 provienen de SAC y
3 de chenques dispersos del centro-oeste de
Santa Cruz.
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RESULTADOS Y DISCUSION

Ecologia Isotépica

Las consideraciones mas relevantes de la
ecologfa isotépica se pueden sintetizar en
tres puntos. Primero, se registraron dife-
rencias en el 8”C y 8"N de las plantas de
la regién en funcién del gradiente precipi-
tacional este-oeste (Tessone ¢f al. 2012). De
esta manera, el area ecolégica del Complejo
Andino registré las sefiales isotdpicas mas
empobrecidas en los dos marcadores isot6-
picos, mientras que una situacién contraria
se registré para la Meseta Central. El eco-
tono se ubicé en una posicién intermedia
entre ambos extremos de la variabilidad
isotopica. Las implicancias de esta distribu-
cién son muy importantes en la medida que
permite en un futuro segmentar en términos
isotopicos a la regién patagdnica interior en
dos ambientes: estepa y bosque (Tessone ef
al. 2012).

El segundo de los puntos se telaciona con
la variacién isotdpica espacial de las especies
animales: como se transferfa esta diferencia
isotépica en la base de las cadenas troficas a
las especies animales. En relacién a los her-
bivoros, el huemul es el que registra las se-
fiales isotopicas mas empobrecidas, lo que
concuerda con el mayor uso que realiza di-
cha especie del bosque (Tessone ez al. 2012).
La distancia isotépica entre el huemul y el
guanaco es similar a la registrada en los ve-
getales entre el Ecotono/Complejo Andino
y la Meseta Central. Asimismo, se realizé un
analisis comparativo sobre la variabilidad es-
pacial de las sefiales isotopicas del choique y
el guanaco en funcién del sector de recupe-
racion de los especimenes. En ambas espe-
cies las seflales mas negativas se registraron
en el Parque Nacional Perito Moreno, lo que
concuerda con la expectativa de sefiales mads
empobrecidas en el sector oeste del area bajo
estudio. No obstante, esta contrastaciéon es
parcial debido a que en los restantes secto-
res registraron sefales isotopicas similares en
ambas especies.
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El tercero de los puntos a destacar es la au-
sencia de variabilidad temporal en los recur-
sos animales del centro-oeste de Santa Cruz.
Hste analisis se realizé a partir de un doble
abordaje. El primero, implicé la comparacién
entre muestras modernas y arqueoldgicas , el
segundo, en el caso del guanaco en relacion a
edades Carbono-14 de las mismas muestras
analizadas. Por tal razon, la ausencia de va-
riaciones temporales en las distintas especies
permiti6 la utilizacién de las mismas en con-
junto en la investigacion.

En suma, el andlisis de la variabilidad espa-
cial y temporal de las sefiales isotopicas de las
diversas especies permiti6 establecer el marco
de referencia para la evaluaciéon de las placo-
dietas humanas.

Paleodietas Humanas

El segundo de los objetivos especificos se
relacionaba con el andlisis de la variabilidad
interna o diferenciacion del 3"C_, "N y
SBCW en los restos 6seos humanos; en re-
lacién con variables de cronologia, espacio,
sexo y edad. En los dos primeros matrcado-
res se hallaron diferencias en relacién a la
edad de los individuos, registrandose entre
las categorias Perinatos y Juveniles la mayor
variabilidad. L.a misma era notoria en el 8N,
mientras que en el 8°C_ las tendencias eran
mas atenuadas. Este patrén se relacioné con
la lactancia, el proceso de destete y las tasas
de crecimientos de los individuos. En la ca-
tegoria Adolescentes las dietas registran los
mismos rangos que los Adultos y la determi-
nacion sexual de los individuos no registr6 di-
ferencias paleodietarias significativas en esta
fraccién. Asimismo, no se hallaron diferen-
cias en las sefiales isotopicas del 3°C_ y 8N
de los restos provenientes de entierros bajo
bloque y nichos y los recuperados en chen-
ques. Por otro lado, los chenques dispersos
del centro oeste de Santa Cruz presentaron
valores paleodietarios 8°C_ |y 8"N simila-
res respecto a las sefiales isotépicas recupe-
radas en el Lago Salitroso. De esta manera,
el centro-oeste de Santa Cruz presenté ho-
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mogeneidad en términos de la dieta proteica
consumida en los dltimos 2600 afios. Esta
baja variabilidad, era una de las expectativas
paleodietarias que se desprendifan del mode-
lo de poblamiento. A su vez, se advirtié que
la mayoria de las sefiales isotopicas humanas
se explican por el consumo de recursos de
la estepa del centro-oeste de Santa Cruz y el
consumo de proteinas proveniente del bos-
que es nulo o minimo. Por ultimo, se destac6
que aquellos individuos en los margenes de
la distribucién isotépica presentaron caracte-
risticas particulares a nivel contextual de las
muestras, como paquetes mortuorios y chen-
ques iniciales del lago Salitroso y/o dispetsos
por fuera de la cuenca.

Por su parte, el 813Capa registré una situacién
distinta. En primera instancia no se encon-
traron diferencias en funcién a la edad de los
individuos y, por el contrario, si se hallaron
en relaciéon a la cronologia de los individuos.
La sefial isotopica se empobrecié con el tiem-
po, es decir los individuos correspondientes a
nichos y entierros bajo bloque registraron se-
fales enriquecidas en términos comparativos.
Asimismo, en el bloque tardio se advirtieron
diferencias significativas en relacién a las
determinaciones sexuales de los individuos,
siendo las mujeres quienes registraron el ma-
yor empobrecimiento. Por el contrario, los
individuos de sexo masculino presentaron se-
fiales 3°C_ en una posicién intermedia entre
el bloque temprano y las mujeres del mismo
bloque temporal.

Esta tendencia sefiala, primero, un cambio
temporal en la dieta total del centro-oeste de
Santa Cruz, que ante la ausencia de modifica-
ci6én de la dieta proteica, se explica por el con-
sumo de carbohidratos y lipidos; lo cual puede
deberse a un mayor consumo de los mismos
recursos previamente consumidos o por un
cambio en los recursos explotados con sefiales
mas empobrecidas. El registro arqueoldgico de
la regién presenta una serie de evidencias que
pueden relacionarse con este tipo de alimen-
tos. Por un lado, la presencia en el registro zo-
oarqueoldgico de patrones de fragmentacion
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y procesamientos destinados a la explotacion
de grasa medular y trabecular (Boutlot 2009)
y, por otro, en los sitios de fondo de cuenca se
registré la presencia de artefactos de molienda
y ceramica lo cual puede asociarse al procesa-
miento de este tipo de alimentos. Estos lti-
mos con un claro incremento en su frecuen-
cia en los dltimos 800 afios (Cassiodoro 2011;
Goni 2010). De esta forma, estos cambios
en el registro arqueoldgico son otra linea de
evidencia independiente que podtian relacio-
narse con los cambios paleodietarios aqui re-
gistrados. En segundo lugar, las dietas totales
presentaron sefiales isotopicas distintas entre
sexos para los individuos entre 800 AP y 350
AP. Una hipétesis que explique este patrén
entre las dietas totales de los sexos surge del
modelo de poblamiento propuesto para el
Holoceno tatdio, el cual plantea una reduccion
de la movilidad residencial en las cuencas bajas.
No obstante, por las caracteristicas ambienta-
les de estas cuencas, este proceso de reduccion
de movilidad sélo es posible si es acompafiado
por un proceso de extensificacion asociado a
movimientos logfsticos de los sectores altos
aledafios (ver discusion en Gofii 2010). Si se
considera que en cazadores-recolectores este
tipo de movilidad es desarrollado principal-
mente por partidas de individuos masculinos,
es posible pensar en una diferenciacién en las
dietas masculinas y femeninas. Esto implicarfa
un mayor consumo de lipidos y/o carbohi-
dratos por parte de las mujeres, mientras que
los hombres mantendrian una dieta similar a
la dieta del bloque temprano. En suma, a la
propuesta de cambio en la movilidad y uso del
espacio del modelo de poblamiento tardio de
la region se suman modificaciones asociadas a
la dieta de las poblaciones. Estos cambios se
producen en la dieta total y resaltan una dina-
mica social distinta para el tltimo bloque tem-
poral asociado a los individuos recuperados en
chenques.

En suma, en esta tesis doctoral se evalud
la dieta y subsistencia de las poblaciones hu-
manas del Holoceno tardio del interior de la
regién patagdnica. Se destacan dos aspectos
de la misma. El primero se refiere a la impor-
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tancia del analisis de la mayoria de la muestra
osteoldgica disponible que permitié el cru-
ce de diversas variables -paleodemograficas,
contextuales, temporales- con las sefales iso-
topicas de los restos humanos. El segundo se
relaciona con la importancia de establecer los
parametros de la ecologia isotépica de base
regional. Estos brindan el marco de referen-
cia para la interpretacion paleodietaria.
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