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El estupor ante la Belleza
inteligible. Proclo o lo que
nos constituye como seres
humanos

” José Maria Nieva

Universidad Nacional de Tucuman

Resumen

La tercera triada inteligible es definida por Proclo como el “Viviente en si” remi-  Palabras claves
tiéndose al Timeo de Platon. Este es entendido también como Intelecto que, como W
ultimo término de la triada Ser-Vida-Intelecto, delimita el nivel inferior de la realidad  belleza inteligible
inteligible en cuyo interior se encuentra la multiplicidad unitaria de las Formas Inte- ~ conversion
ligibles. En el capitulo 18 del libro III de su Teologia Platonica el “Viviente en si» es

considerado como el més bello objeto de inteleccién en cuanto esta determinado por

la Belleza inteligible y esta es considerada como la Forma de las Formas. Ella tiene el

poder de penetrar en el alma, producirle estupor y convertirla toda hacia ella misma.

La presente comunicacion sugerird que este estupor y conversién de alma es la con-
ciencia de lo que nos constituye como seres humanos, o dicho en otros términos, la
autoconstitucién del alma en su autoreflexividad.

Abstract

The third intelligible triad is defined by Proclus as “Alive in herself~ referred to in  Key words
Plato’Timaeus. This is also understood as Intellect that, as it is the last term of the triad W
Being-Life-Intellect, delimits the lower level of the intelligible reality where the inside  intelligible beauty
of the unitary mutiplicity of the intelligible Forms is found. In chapter 18 of book III ~ conversion

his Platonic Theology “Alive in herself” is considered as the most beautiful object of

intellection as it is determined by the intelligible Beauty which is considered as the

Form of Forms. She has the power of penetrating in the soul, shaking it profoundly

and turning it towards herself.

This paper sets out that this stupor and the conversién of the soul is the conscience
of what makes us human being, or in the other words, the self constitution of the
soul in her self reflexivity.

Después de haber delineado el caracter absolutamente trascendente de lo Uno, Proclo
en el libro III de su Teologia Platonica considera la multiplicidad inteligible que se
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despliega cada vez més en la medida en que se aleja de la simplicidad absoluta del
Primer Principio. Proclo define la primera manifestacién de la realidad inteligible
como “Uno-que-es”, es decir, lo Uno que esta caracterizado por el ser, al retomar una
expresion proveniente del Parménides de Platon.

A partir de esta realidad determinada aunque unitaria se constituye todo lo inte-
ligible en su totalidad a través de una serie progresiva de niveles ulteriores de
diferenciacién por medio de la determinacién de la triada inteligible formada por
Ser-Vida-Intelecto. Ella delimita y define la naturaleza misma de todo lo inteligible
en sus diversas articulaciones, las cuales constituyen a su vez tres niveles distintos
dentro de la realidad inteligible. Cada uno de estos tres niveles constituye por su
parte una especifica triada.

La tercera triada inteligible es definida por Proclo como el “Viviente en si” remitiénd-
ose al Timeo de Platon. Este es entendido también como Intelecto que, como tltimo
término de la triada Ser-Vida-Intelecto delimita el nivel inferior de la realidad inteligi-
ble en cuyo interior se encuentra la multiplicidad unitaria de las Formas Inteligibles.
En el capitulo 18 del libro III el “Viviente en si» es considerado como el més bello
objeto de inteleccién en cuanto esta determinado por la Belleza inteligible y esta es
considerada como la Forma de las Formas. Ella tiene el poder de penetrar en el alma,
producirle estupor, conmocionarla y convertirla toda hacia ella misma.

Las paginas que siguen intentan demostrar que este estupor y esta conversion del
alma es la conciencia de lo que nos constituye como seres humanos, o dicho en otros
términos, de lo que se trata es de la autoconstitucién del alma en su autoreflexividad.
En efecto, Proclo sefiala en este capitulo que mientras todas las cosas tienen un deseo
silencioso del Bien, nosotros nos despertamos (egeirdmetha) para la Belleza gracias
a su esplendor o luminosidad. Se analizara aqui, por tanto, el sentido efectivo que
posee este despertar tomando como base precisamente un pasaje del capitulo antes
mencionado aunque se recurrird también a la proposicion 39 de los Elementos de Teo-
logia en cuanto aqui se muestra inequivocamente que toda conversiéon es en el orden
del ser, de la vida y del intelecto, y que aquellos seres que se convierten intelectiva-
mente tienen la conciencia de la bondad de sus causas, es decir, tienen la capacidad
de reflexionar sobre lo que los hace seres humanos, asi como también a otros textos
procleanos en aras de arrojar una mayor luz a este tema.

Leamos en su totalidad el altimo parrafo de este capitulo: “Porque todo tiene un deseo
silencioso e inefable por el Bien, mientras que nosotros nos despertamos para la Bel-
leza con estupor y conmocion (prds dé ton kalon mevekpléxeos kai kinéseos egeirometha).
El esplendor y la eficacia de la Belleza se propagan y penetran de modo penetrante
por toda el alma y la convierten toda cuando contempla lo bello como lo més semeja-
nte al Bien; y cuando ve su inefabilidad por asi decir manifestada, se alegra y se
admira por lo que se le ha manifestado y permanece turbada por ello. Y al igual que
en las mas santas iniciaciones antes de las visiones misticas hay para los iniciados
estupor, asi también en lo inteligible, antes de la participacién del Bien, la Belleza
cuando se manifiesta colma de estupor a aquellos que <la> ven, convierte su alma y
muestra, al estar establecida en los vestibulos, cémo es lo que permanece en lo inac-
cesible, es decir, el oculto Bien» (TP III 18 p. 63, 27-p. 64, 12).*

El valor de la preposicién prds con un claro sentido de finalidad, y por ello, con una
direccionalidad que transforma se muestra significativo en la versién francesa de este
pasaje: “nosotros nos despertamos para lo que es bello” (nous nous éveillons a ce qui est
beau) (Saffrey-Westerink),> pero no parece tan nitido en la versién italiana que dice:
“mientras es a lo Bello que nosotros nos elevamos” (mentre é al Bello che noi ci innal-
ziamo) (Abbate). 3
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El verbo egeiro, despertar, levantar pero también mover, suscitar, despertarse o estar
despierto, velar, levantarse pone al descubierto su estrecha relacién con la conversion
del alma, por tanto, con un movimiento hacia un cierto objetivo o destino. No obstante,
cabe la pregunta: scudl es o cudles son las razones que hacen que el alma esté dormida?
¢Qué es lo que no permite que el alma pueda despertarse o levantarse y convertirse?

Si se hace necesario despertarse es porque estamos en un estado de sueno, de somno-
lencia o letargo, en un estado que parece no ser el adecuado para la vida o condicién
del alma. Con otras palabras, el no estar despiertos pareciera significar aqui un estado
de carencia de conciencia, de conocimiento de si o del fin de la vida. Por otro lado, el
no estar despiertos puede aludir también al olvido, o al alejamiento de todo aquello
que en un estado de vigilia concede sentido, significacién o valor.

El siguiente pasaje del Comentario al Alcibiades I de Platén arroja mucha luz para
comprender mejor el sentido de este verbo. En efecto, dice alli el Licio: “Sin duda,
por consiguiente, el alma es por esencia automotora, pero como ella ha entrado en
unién con el cuerpo, ella tiene parte también en una cierta medida en un movimien-
to provocado por un agente externo.....Ahora bien, es en razén de su potencia
automotora que el alma es inventiva y que ella descubre y engendra razones y
ciencias, mientras que a causa de la apariencia de movimiento provocado por un
agente externo ella tiene necesidad algunas veces de ser puesta en movimiento por
otras almas, ya que las almas mas perfectas son mas inventivas, mientras que las
mas imperfectas tienen mas necesidad de ayuda exterior. Unas, en efecto, son mas
automotoras y menos infectadas del elemento inferior, otras, al contrario, son menos
automotoras y mas afectadas por la naturaleza corporal, ellas no proceden menos,
sin embargo, hacia la perfecciéon y, cuando ellas se despiertan (anegeirémenai) del
cuerpo y retinen sus propias potencias prescindiendo de la materia devienen mas
fecundas y mas inventivas acerca de lo que antes eran infecundas y desprovistas
de recursos a causa de la inercia que les viene de la materia, de la no-vida, y del
suefo profundo (ek tés genéseos kdron) que deriva del mundo de la generaciéon~”
(225,14-226,8).4

La unidén del alma con el cuerpo o el estado de vinculacién, de ligamiento ocasiona
entonces su estar sonmolienta, aletargada y por tanto inactiva. Dicha unién ademas
aparece en este pasaje puesta en estrecha relacién con la materia, la no-vida o pri-
vacién de la verdadera vida, el suefio profundo o entorpecimiento debido al mundo
de la generacion.

No puede soslayarse aqui que esta tltima expresion es sinénima en Proclo del mar
de la generacién, y que en el neoplatonismo tardio el mar es el simbolo de la dese-
mejanza. Idea que hunde sus raices en una interpretacion, no exenta de discusion,
del pasaje platénico de Politico 272 d-273 ¢.®

Se trata entonces de una confrontacién entre semejanza-desemejanza, o de vida autént-
ica-vida inauténtica, de suefo-vigilia, de inactividad-actividad. Se trata, en fin, de la
vida verdadera del alma que no es aquella de su unién o de su relacién con el cuerpo.

En efecto, dice Proclo en el mismo Comentario: “Porque para las almas la existencia
con el cuerpo no es natural, como tampoco la vida ligada a la generacidn; al contrario,
es la vida separada, inmaterial e incorporal la que les conviene mas. Y cuando las
almas estan en el mundo de la generacién ellas semejan a aquellos que permanecen
en un lugar contaminado por la peste, pero cuando estin fuera del mundo de la
generacion, ellas semejan a aquellos que viven, segin la expresion de Platén, en la
pradera....porque olvido, errancia, ignorancia semejan efectivamente a algiin veneno
que atrae las almas hacia la region de la desemejanza» (256,12-257,12. Cf. 224, 5).6
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Despertar el alma o despertarnos a nosotros mismos es alejarla y distanciarla
de la vida corpdrea, de la vida sumida no sélo en el tumulto de las pasiones y
deseos corpéreos o terrestres sino mucho mas ponerla en el camino de una libe-
racién, de una purificacién para alcanzar aquello que le es mas propio. De este
modo cobra suma relevancia el valor que hemos concedido a la preposicién prds
en el texto que daba comienzo a estas paginas. No es s6lo un mero movimiento
de direccién hacia algtn lugar, situacién o estado que puede darse o no, se trata
de una trayectoria o direccionalidad que podriamos llamar vital, fundamental,
esencial o auténticamente humana. Se trata de llegar a un punto o destino que
configura toda esta trayectoria o derrotero vital, y cabe decir que no es necesario
sefalar o marcar que dicho trayecto no es sencillo. No es facil la liberacién de la
vida corpédrea, de la vida pasional o revestida de tdnicas que el alma obtiene en
su proceso de descenso.

La impronta ética que subyace en estos pasajes no puede dejarse de sefalarse tam-
poco por dos razones: primera, la discusién en la que se insertan estos pasajes tiene
que ver con la polémica antiplotiniana del alma indescensa, que no se abordara aqui.
Estos pasajes aluden a la perfeccién del alma en su proceso de conversién hacia una
vida verdadera o de felicidad luego de su descenso hacia el cuerpo, razén por la cual
podria decirse que se hace imperioso para el alma despertarse si quiere ser verdade-
ramente si misma. “Porque su esencia esta toda plena de estas razones (las razones
eternas de los seres), dice Proclo, pero todo esto estd oculto por el olvido debido al
mundo de la generacién y cuando el alma busca la verdad ella mira hacia otras cosas
mientras que ella las posee por esencia, y ella busca en los otros seres el bien olvi-
dandose de ella misma. Por consecuencia es por alli que debe comenzar para nosotros
el conocimiento de nosotros mismos.....porque lo maltiple se opone a la conversién
hacia nosotros mismos~ (250,21-250,15).7

Como bien observa Gritti, Proclo ha insertado el debate sobre la doctrina del alma
no descensa en la discusion de su perfeccion ética, pero sobretodo le ha conferido
una clara impronta cognosciriva.8 Aungue la autora muestra bien el camino procle-
ano por las diversas facultades cognoscitivas del alma, es decir, en la jerarquia que
va de la percepcién a la inteleccién pasando por la imaginacion, la opinién, y la razén
discursiva, quisiera poner de relieve la relacion entre despertar el alma a si misma y
conocimiento de si misma, y encuentro aqui la segunda razén que mencionaba.

Razén que, a mi entender, tiene ciertos ecos plotinianos. En una nota a su edicién
del Comentario al Alcibiades I Alain Segonds observa que este despertar del alma
alejandose de la vida corpérea es un eco del célebre pasaje de Enéada 1V 8 (6), 1,1,
y se pregunta si no es necesario escribir en el texto procleano, como en Plotino, kai
<ek> toil s6matos anegeirémenai.'® Quisiera apoyar esta interesante sugerencia, aun-
gue no con razones de critica textual, sino llamando la atencién al valor de este
verbo en Enéada 1 6 (1), 8, 25-9,1'* cuando Plotino exhortando a huir a la amada
patria sefala que esta huida es “trocar esta vista por otra y despertar (anegeirai) la
que todos tienen pero pocos usan” y que “recién despierta (egeiroméne), no puede
mirar del todo las cosas brillantes”. Huida que como se sabe es hacia el Bien pero
pasando por la Belleza Inteligible a través de un claro proceso de transformacién
interior.'* Asi como en Enéada 111 6 (26), 6, 70-74*3 cuando dice que “todo cuanto
del alma estd en el cuerpo estd durmiendo. Pero el despertar verdadero consiste
en la elevacion verdadera: sin el cuerpo, no con el cuerpo. Porque el despertar con
el cuerpo es un pasar de un sueflo a otro, como quien pasa de un lecho a otro». La
vida sin el cuerpo en cuanto desligamiento y purificacién da acceso a la verdadera
vida del alma, la vida noética para acceder al Bien inefable. Despertar sin el cuerpo
es entonces una transformacién interior que hace al alma bella para entrar en la
Belleza Inteligible.
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En Proclo parecen repercutir estas ideas de un llamado a la transformacién inte-
rior por la Belleza y una elevacién hacia la verdadera vida del alma, que no es otra
que la vida conforme al Intelecto, es decir, vida noética también. Transformacién
interior que es toda una concentracién del alma en si desde la vida miltiple en
la generacion, ya que “la conversién hacia lo Bello retine todo, lo unifica <todo>
porque lo cierra en un tnico centro” (Comentario al Parménides IV 951,8). ;De qué
centro se trata?

En Teologia PlaténicaI24 p. 108, 7-11** pasaje que podria considerarse como paralelo
a este, dice el Licio: “Porque lo Bello convierte todas las cosas hacia si mismo, las
mueve, hace que ellas sean poseidas por lo divino y las llama hacia él...sosteniéndose
en la punta de los pies despierta todas las cosas hacia él mismo por medio del deseo
y el estupor (....pdnta did péthou kai ekpléxeos anegeiron).

Precisamente en este capitulo Proclo pone de relieve como uno de los signos de la
Belleza divina o inteligible su caracter luminoso, brillante y resplandeciente refiriénd-
ose al Fedro de Platon (250 b-d; 256 d). Dialogo en el que aparece significativamente
la forma verbal expléttontai (250 a) para describir el estupor ante el recuerdo de las
verdaderas realidades, como si se tratara de un temor y de un temblor ante la siibita
aparicién de algo sagrado.

Ideas que repercuten en nuestro autor puesto que considera la Belleza como el esplen-
dor luminoso del Bien porque manifiesta, revela, expresa por asi decirlo su naturaleza
oculta o secreta y hace aparecer la luz de la verdad, la luz inteligible. Ciertamente
esta luminosidad deja estupefacta las almas, las conmociona por su resplandor con-
virtiéndolas hacia ella misma como a su centro, a la vez que al centro propio de las
almas, es decir, a su intelecto ya que “la Belleza inteligible se manifiesta al intelecto
del alma resplandeciendo de modo inteligible” (TP III 21).

Ahora bien, hay diferentes niveles de conversion. Segin la proposicién 39 de los
Elementos de teologia “todo lo que existe se convierte o solo de modo esencial, o de
modo vital, o también de modo cognoscitivo».'?

Desde una perspectiva ontoldgica puede decirse que los hombres o los seres humanos
se convierten hacia el Intelecto tanto en su ser como en su vivir porque de otro modo
no les seria posible ni existir ni vivir, pero no asi en cuanto al conocimiento porque
no todos lo hacen, solamente algunos de ellos son capaces de convertirse o revertir o
volver a su causa a través del modo de conocer. ¢Qué significa realmente esta tltima
afirmacion? ¢Qué valor concederle? ¢Se trata de afirmar que hay como una jerarquia
de seres humanos capaces o incapaces de conversién? ¢O se trata mas bien de una
afirmacion que implica profundas consideraciones éticas?

En una obra como los Elementos de teologia que se considera normalmente o comin-
mente tan formal, tan 16gica, tan deductiva por no decir arida e insipida, ¢cabe
encontrar reflexiones que nos lleven a lo que me arriesgaria a denominar el sentido
de la vida o el fin de la existencia?

Si esta obra es en realidad una obra de metafisica, “la metafisica es aqui un suerte
de introspeccion conceptual cuya objetividad depende de los presupuestos siguien-
tes: que nosotros disponemos en el fondo de nuestra alma de verdades conceptua-
les, que estas verdades son comunes a todos los hombres, que ellas estin
enraizadas en la realidad trascendente de donde proviene el alma. Esta forma de
ver la naturaleza y la funcién del pensamiento cientifico remonta a Plotino, a su
investigacion del conocimiento de si, luego del alma, que llega al descubrimiento
de lo Uno».*¢
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Proclus, The Elements of Theology.

A Revised Text with Translation,
Introduction, and Commentary by E.
Dodds, Oxford, Clarendon Press, 2004.
(con modificaciones en la traduccién)

16. O'Meara (2000: 290). Cabe sefialar
que metafisica y ética no estan de
ningln modo refidas en el neoplato-
nismo, sino todo lo contrario. Como
bien observa Chlup la metafisica no
solamente era pensada sino también
vivida y practicada. Chlup (2012: 234)
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Esta introspeccion conceptual no es otra que la conversion por modo de conocimiento,
y se puede decir que es la mds importante por cuanto gracias a ella nosotros pode-
mos llegar a ser verdaderamente hombres, es decir, seres que no solo viven sino que
reflexionan sobre su vida también, o mejor atn, sobre su modo de vida.

Esta introspeccién conceptual es entonces una autoreflexién y es por medio de ella
que nos constituimos como verdaderos seres humanos.

En los términos metafisicos de los Elementos de teologia se trata de haber recibido
desde la causa una facultad cognoscitiva que se expresa en el deseo, el cual no es mas
que la conciencia de la bondad de las causas, o segtin la traduccién de Trouillard: “la
aspiracién es del orden del conocimiento, y ella es el sentimiento que ellos tienen de
la bondad de sus causas».'?

Todo ser aspira a recibir el bien de la causa gracias a la cual obtiene su ser. Ahora
bien, hay seres, como el alma que se convierten hacia ellos mismos, y ello significa
entonces que aspiran, desean o anhelan recibir el bien que les es apropiado, conve-
niente, verdadero y esencial volviéndose hacia si mismos, convirtiéndose hacia si
mismos. Y este bien esencial no es otro que la causa que es el principio de su ser. Con
otras palabras, la autoreflexion o autoconversion implica de este modo la autocon-
stitucién de un ser que se da el bien a él mismo, es decir que se perfecciona a si
mismo.*® Porque todo progreso humano, es decir, toda perfeccién humana no con-
siste sino en una conversion, y en cuanto seres humanos cuya naturaleza es racional
no podemos convertirnos sino bajo el modo del conocer, o sea, un conversién cogno-
scitiva y ello es una autoconversién, es una actividad que nos constituye significati-
vamente en lo que verdaderamente somos, seres que aspiran a una vida conforme al
Intelecto, y esta vida funda nuestra exigencia de autorealizacién, porque de lo que se
trata es la conversion o retorno del alma a su propio fundamento y “ello adquiere
particular relevancia en el realizarse de la existencia més propiamente humana».*?
Mais nos constituimos en lo que verdaderamente somos, mas despertamos a una
auténtica vida que nos pone a las puertas del Bien oculto, Principio de todo conoci-
miento y de toda accion.
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