HISTORIA DE LAS FAMILIAS EN CASTILLA Y LEON
(SIGLOS X-XIV) Y SU RELACION CON LA FORMACION
DE LOS GRANDES DOMINIOS ECLESIASTIGOS

Los estudios de historia demografica de Europa occidental, o de
extensas regiones de ella, coinciden en destacar la existencia de un sefia-
lado aumento de la poblacion entre los siglos x y x1v, y de una aguda
crisis demogréfica, de la que la Peste Negra de 1348-1350 es su signo
mas especta‘cular, y cuyo vértice més bajo se sitiia alrededor del afio 1400.

Asi J. C. Russell ! considera que la poblacién de Europa occidental,
aumenta de 14,7 millones hacia el afio 600, a 22,6 en gbo y llegaa b4,4

_antes de la peste de 1348. A su vez M. K. Bennett, 2 indica para toda
Europa un crecimiento que se escalona asi : hacia el afio 700, 27 millo-
nes ; 42 en el afio 1000 y 73 en el 1300.

Este crecimiento demografico (s. x-x1v), estd inlimamente conectado
con el desarrollo urbano, la expansién agraria y sus concomilanles
« revoluciones » comercial y agricola. :

Estos hechos son absolutamente claros e incontrovertibles, Pero cabe
destacar que la bibliografia general existente sobre el problema del cre-
.cimiento demografico, es menguada y suele incurrir en generalizaciones
riesgosas. Un conjunto de datos demasiado escuetos, sobre una ciudad o
'sobre una pequeiia region u olros obtenidos sobre un determinado grupo
social se aplican al conjunto de la sociedad, sin reparar en las diferen-
.cias que diversos estatus pueden originar ; o suclen extenderse como tes-
timonios de zonas més vastas, e incluso a loda Europa occidental.

Teniendo en cuenta estos peligros el presente estudio pretende — sin
salirse de los limites regionales que se ha impuesto, ni del grupo social
-sobre el que los datos permitieron trabajar — contribuir a esclarecer
aspectos del mencionado crecimiento de la poblacion.

La mayor parte de los trabajos, tanto los generales como los regiona-
les y urbanos, estan centrados en la Gran Peste del siglo x1v, sus prolego-
anenos y sus epigonos. En forma, a veces polémica, procuran evaluar

+J. C. Russsre, Late ancient and medieval population, 1958, pag. 71.

* M. K. Besnerr, The world’s food, 1954, pig. g, tabla 1.
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los efectos del flagelo y la incidencia que la crisis demografica tuvo
sobre la estructura socio-econdémica de la poblacion (estd quiza demaés
recordar aqui que estos estudios ® aprovechan, a veces, las primeras
fuentes verdaderamente cuantificables: los censos de los fuegos por
vecinos). También en este caso, el presente estudio contribuye con el
aporte de algunos indices a la evaluacion y sefialamiento de la crisis
mencionada.

*

En lo que a Espafia se refiere, lo primero que debe sefialarse es la casi
absoluta carencia de estudios sobre estos temas. No existe obra alguna
que encare especialmente la demografia de los siglos medievales, excep-
«ci6n hecha de un breve articulo de F. Roca Traver *.

C. H. Verlinden se ha ocupado en un articulo de la peste de 1348 en
Espaiia 5. Por su parte A. Lopez de Meneses ha estudiado dicho pro-
blema de las Islas Baleares ¢ y ha reunido documentos para el &mbito de
1a Corona de Aragon 7. Los conocimientos sobre la peste en Catalufia
han avanzado enormemente con los estudios de Pierre Vilar 8.

De estos aportes, y de los insertos de otras obras de caracter mds
general, se desprende que la Gran Peste afect6 de manera muy acen-
tuada la zona mediterrdnea y sur de Espafia y su intensidad decrecio pro-
gresivamente hacia el interior de la meseta castellana, sin dejar de
hacerse sentir en el centro y norte occidental, no tuvo el mismo caric-
ter catastrofico que en la parte oriental de la Peninsula .

En cuanto al problema del crecimiento de la poblacién entre los
siglos x y x1v, es casi nulo lo que la historiografia aporta para Castilla

3 Gomo estudio de resumen, E. Careestien, La pesie noire: Famines et épidemies
-au X1Ve si¢cle. Annales E. S. C., 1962, pag. 1062 y ss. Para los aspectos polémicos,
-especialmente. CrroLra, Duonnr, Postaxw, Worrr, Anthropologie et démographie. Moyen
Age. IX Congrés internationel des Sciences historiques : Rapports, t. 1, Paris, 1955.

Y los trabajos de Robinson, Jacobi, Baratier, Carpentier, Perroy, Russell, Postan,
Herlihy, Kosminski, entre otros.

* F. Roca Traver, Cuestiones de demografia medieval. Hispania, t. X1II, n° L, 1953.

5 G. H. Veruinpen, La Grande Peste de 1348 en Espagne. Revue Belge de Philolo-
-gie et d’Hisloire, 138.

¢ A. Lérez pe Meneses, La peste negra en las islas Baleares. V° Congreso de Histo-
wia de la Corona de Aragén, Cagliari. 1957.

? A. Lévez pE Meneses, Documentos acerca de la peste negra en los dominios de la
Corona de Aragdn, 1956.

¢ P. Vitar, La Catalogne dans U'Espagne Moderne, t. I, deuxiéme partie, pég. 461
y ss-

° {pem y J. Vicens Vives, Historia econdmica de Espoiia. Especialmente pag. 225.

7
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y Leén. En general se’ha ligado al proceso de la Reconquista y la repo-
blacion. En efecto, a partir de la segunda mitad del siglo 1x, comienza
desde Asturias a desarrollarse la gran empresa repobladora. Esta tiene
en su primera gran etapa, es decir hasta la primera mitad del siglo xi,.
la peculiaridad — largamente probada por Claudio Sanchez-Albor-
noz ' — de ser un avance sobre un casi desierto. Dice este autor que si
fue posible volver a la vida al yermo del Duero alto se debe al « colosak
trasiego de masas humanas », que no sélo procedian de Galicia, Astu-
rias y Cantabria, sino también de Vasconia, sin olvidar los mozérabes.
del Sur 1*; pero al mismo tiempo revela la constante penuria de gentes.
que entorpecié mas de una vez los programas repobladores de la monar-
quia, y obligo a reyes y magnates a otorgar amplias libertades a los que
acudian a las pueblas a fin de atraerlos y retenerlos 12,

Esta « penuria de gentes » se repite durante la segunda gran etapa
repobladora, la de Castilla la Nueva, a excepciébn hecha de algunos.
puntos del valle;del Tajo y se acentiia més en cierlas zonas menos atrac-
tivas econémicamente, o més peligrosas y alejadas. Asi, por ejemplo,

‘las aldeas de la tierra de Soria eran, como las restantes de Extremadura,
muy pequeiias, aun a fines del siglo x1, ya que tenian un promedio de:
diez vecinos, como lo prueba el padron (primer censo del reino caste-
llano), mandado hacer por Alfonso X en 1270 3.

La tercera gran etapa del proceso de reconquista y repoblacion, el que
lleva a la incorporacién de Andalucia al reino de Castilla, tiene también.
peculiares caracteres. Se expulsaron los moros de las ciudades — inten-
samente pobladas por cierto — y luego de la sublevacién de 1263 se
elimind sistemdticamente al elemento musulmén del campo. Por ello se
produjo en el Sur, al decir de V. Vives, « un enorme vacio demogra-
fico, que tuvo que ser llenado por las continuas aportaciones de gentes.
del norte: gallegos, astures, cdntabros, vascos, castellanos y leoneses,
los cuales en la centuria entre 1250 y 1348, fecha de la Peste Negra,
fueron poblando sucesivamente las regiones del Sur. Hay que tener en
cuenta, no obstante, que hubo ciudades como Badajoz, que se poblaron.

0 C. Sincuez-ABomnoz, Despoblacidn y repoblacién del valle del Duero, Buenos.

Aires, 1966.
1t Tpry, Espaiia, un enigma histérico, t. 11, pag. 34.
* Toew, pag. 36 y ss.

# E. Jieno, La poblacion de Soria y su término segin el padrén que mandd hacer
Alfonso X de sus vecinos y moradores. Boletin de la Real Academia de la Historia,
t. CXLIT, pég. 1075 y ss.
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dificultosamente y'que llegaron a fines de la Edad Media con una densi-
dad muy mermada » *.

Es decir, que parece repetirse por tres veces, ante situaciones por
cierto bien distintas, un rasgo comun : necesidad de poblar y escasez de
gentes para realizar la empresa. En otros términos, a un problema de-
continuas migraciones internas sobre zonas despobladas, semipobladas
o « vaciadas » en el ambito de los cada vez mds exlensos reinos cristia-
nos de Leon y Castilla, se superpone el del ritmo sumamente lento def
crecimiento y el de la permanente baja densidad demogréfica.

Es sobre estos dos tllimos aspectos, que se aportan aqui, indices,
sugestiones y conclusiones, los que permitiran comprender con mayor
profundidad el proceso de la repoblacion.

Existe otro orden de problemas mas circunscripto, ecologica y tem—
poralmente : es el de la formacion en los reinos cristianos de grandes.
dominios. Estos, de formacion tardia comparado con ciertas zonas.
europeas, comenzaron a predominar a lo largo del siglo xi, en el
valle del Duero y al norte de éste, de manera que a fines de dicho siglo-
eran ya muy numerosos y extensos.

Algunos estudios han encarado este cambio desde el punto de vista
institucional %, econémico, elc. Pero, entre otros aspectos, queda por-
considerar como mis adelante aqui se hace, la incidencia de la es-
tructura de las familias — intimamente ligadas a las instituciones.
vigentes, sobre la divisién de las herencias, etc. ; y a ciertos aspectos de-
las mentalidades (formas de asegurar la salvacion del alma) etc. — con
el proceso de « despojo » o de « desheredamiento » (voluntario o no) que-
ciertos grupos de propietarios rurales practicaron en favor de los gran-
des dominios eclesidslicos. Por este camino, desentrafiando la historia
de los grupos familiares, es posible adentrarse en las razones menudas y
primeras, de ciertos cambios sociales — ascensos que implican fin de:
linajes, donaciones que significan servidumbre, etc.; — de cierlos.
cambios ecoldgicos — ruptura del grupo familiar y dispersion de los.
miembros hacia otros lugares, etc. ; — y de ciertos cambios de la estruc-
turafamiliar expresados en el aumento del celibato masculino y femenino..

Para la realizacién de esta investigacion se han empleado distintas.
fuentes. En primer término, se procurd reunir el mayor numero po-
sible de datos sobre las genealogias reales y de la alta aristocracia..

4 J. Vicens Vives, op. cit., pag. 224.

3 (. Sincuez-Avnornoz, La polestad real y los sefiorios en Asturias, Ledn y Castilla,.
VIl al X!I1!. Revista de Archivos, Bibliotecas y Museos, XXX, 1914.
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Para ello se recurri6 a algunas genealogias 1 y al simple expediente de
consultar minuciosamente varias « historias de Espafia » de las llama-
das « fcticas » 7, en las que se detallan aquellas familias, y que recogen
en buena parte los datos de las «genealogias» mds antiguas. Gran canti-
dad de estos datos fueron comprobados y corroborados, en diversas
fuentes historiograficas contemporéneas de la época en estudio 8.

Igual tipo de comprobacién y su profundizaciéon se realizé sobre los
varios estudios que sobre los reyes y los linajes sefioriales han publicado
conocidos investigadores, entre otros J. Gonzalez, P. Rassow, Balleste-
10os Beretta, R. Menéndez Pidal, etc. 1°.

Debido al frecuentisimo entrecruce de las familias reales de los reinos
hispano-cristianos y con el fin de aprovechar el mayor nimero de datos
se consideraron todas las genealogias de esos reinos que fue posible
reconstituir no solamente, por lo tanto, las de Castilla y Leodn.

Empleando el método de Fleury y Henry *, para la reconstitucion de
las familias, se orden6 ese material. Se confeccionaron 260 fichas, — no
todas completas — y encabezadas, en razon de la mayor seguridad y
frecuencia de datos, por los hombres.

16 Sélo se tuvo acceso a F. Pirerrer, Nobiliario de los reinos y sefiorios de Espafia...,
6 vols., Madrid, 1855-1860.

" Como por ejemplo, P. Acusno Breve y C. Arcizar Morixa, Manual de Historia
de Espafia, t. I, 1956. :

Para el siglo x pudo utilizarse las Genealogias de Roda, cuyo texto es de la época.
J. M. Lacarra, Textos navarros del cddice de Roda. Estudios de la Edad Media de la
Corona de Aragdn, vol. 1, pag. 193.

También para ese y otros siglos, los estudios: E. Siwz, Los ascendientes de San
Rosendo. (Notas para el estudio de la monarquia astur-durante los siglos IX y X). Hispa-
nia, VI, XXX, pégs. 3-37 y XXXI, pags. 179-233 ; E. S{ez, Notas para el episco- .
dogio minduniense del siglo X. Hispania, VI, XXII, pags. 3-79; A. Sincurz CANDEIRA
La reina Velasquita de Ledn y su descendencia. Hispania, X, XL, pigs. 449-505 ;
J. M. Ramos Loscrrraies, La sucesidn del rey Alfonso VI. Anuario de Historia del
Derecho Espafiol, XIII, pags. 36-9g, etc.

** A. Huter, Crénicas latinas de la Reconquista ; L. Sivcnrz Beupa, Chronica Ade-
phonsi Imperatoris; Cirot, Une chronique latine des Rois de Castille ; J. Pusor, Cré-
nica de Espaiia. (E! tudense); Scuorr, Hispaniae Illustraiae. Scriptores, II, pags. 25-
194. (Rodrigo Jiménez de Rada), etc.

® . Gosziiez, Alfonso XI. El Reino de Castilla en la época de Alfonso VIII;
P. Rassow, Urkunden Kaiser Alfons VII von Castillien; A. Baiiesteros BEReTTA,
Alfonso X, el Sabio; R. Mentnnez Pipar, Espaiia del Cid, etc.

% Freury et Hesny, Des regisires paroissiaux a Uhistoire de la population. Manuel

depouillement et dexplotation de Uelat civil anncien y Hewnx, L., Annciennes familles
ge revoises.
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La cantidad de las fichas por siglos es la siguiente : siglo x : 28 fichas ;
x1: 36 fichas; xm: 42 fichas ; xm: 68 fichas ; x1v: 86 fichas.

Estas fichas se volcaron luego en tres tipos de planillas, una que regis-
tra por siglos la fecundidad, nimero y frecuencia de los hijos y su sexo,
intervalos intergenéticos, etc. ; y otra que ordena los datos sobre : nup-
cialidad (celibato, casamiento, viudedades, divorcios, uniones extrama-
trimoniales). .

Estas segundas planillas permitieron realizar cuadros estadisticos;
cuyos resultados y conclusiones se comentan a continuacion.

Separadamente se utilizd otro tipo de fuentes, inexplorado hasta ahora
para estos temas. Dicho material permitid, tras arduo trabajo, confec-
cionar un verdadero censo : un registro de familias donantes y vendedo-
ras, base del estudio, junto con el material genealbgico anterior, de la
estructura de las familias.

Buena parte, quizd la mds numerosa de la documentacion que se
conoce para los siglos x-x1v, procede de las colecciones del clero, de
monasterios, abadias, obispados, etc., reunidos en cartularios, bece-
rros, etc. Figuran alli documentos reales y particulares de tipo nota~
rial. Son en su mayoria — dejando a un lado Bulas papales, y otros de
estricto orden eclesiastico — diplomas de donaciones, ventas y testa-
mentos con legados a favor de la comunidad eclesidstica en cuestion. .

Parte de ellas, son donaciones reales, importantisimos testimonios de
la creacién y acrecentamiento de los sefiorios eclesidsticos y fueron uti-
lizadas para la reconstitucion de las familias reales. Del resto de las
donaciones, que son las més numerosas, se han aprovechado las noti-
cias de tipo familiar que proporcionan.

Estos diplomas tienen desde el punto de vista formal una estructura
semnejante. Estén encabezados — luego de las consabidas formulas invo-
catorias — por los donantes ; sigue la mencion de quienes reciben, para
pasar, a continuacion a una prolija descripcion de las cosas que se donan
y el alcance y tiempo de la donacién. Terminan con nuevas invocacio-
nes, amenazas y penas pecuniarias para quienes violen la voluntad de
los otorgantes. Un ordenamiento semejante tienen los diplomas de ventas.

"En efecto, en la mayor parte de ellos, al nombrarse al donante o ven-
dedor, se especifican varios datos familiares. Suelen decir : « yo, Fulano,
Junto con mi mujer, Mengana, y con mis hijos, Tales y Tales... otor-
gamos o vendemos, a vos, Abad, etc. ». Otras veces son varios herma-
nos los que encabezan, o bien un matrimonio sin hijos, o un soltero, elc.
Este tipo de datos, organizado convenientemente, es el que ha permi-
tido, no sblo reconstituir ciertas familias y elaborar algunos indices
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demogrificos, sino adentrarnos en la comprensién de uno de los més
amportantes aspectos del proceso de absorcion de la pequefia y mediana
propiedad rural por la gran propiedad eclesidstica.

El género de noticias reunidas tiene sus limitaciones y sus segurida-
des. Una limitacion : la del drea geografica, porque los cartularios con-
sultados pertenecen a monasterios situados en Asturias, Castilla y Leon.
Lamentablemente, por falta de colecciones éditas suficientes, se hizo
imposible incorporar otras zonas. Pero puede estimarse que el material
elaborado es suficiente para que la muestra que a continuacién se pre-
senta sea segura. .

Otra limitacion : la social. El monto, proporcién e indole de los bie-
nes donados, permitié ubicar de manera clara el estatus socio-econé-
mico de las familias estudiadas. Puede adelantarse desde ya que se trala
de grandes, medianos y pequeiios propietarios rurales, perfectamenle
diferenciables entre si 2'.

En cuanto al problema de la « seguridad » del empleo, para un estu-
dio demografico, que las noticias consideradas pueden plantear, cabe
‘decir que debe quedar descartada toda duda sobre ella porque, el sis-
tema institucional vigente en la época, sobre la participacién equitativa
Y paritaria de todos los hijos en los bienes heredados o heredables, el
derecho de la esposa sobre los bienes « propios », y sobre las arras dan
seguridad sobre los datos de composicion de la familia que realiza las
donaciones 2. Asi la esposa, si estd viva debe figurar necesariamente, lo
mismo todos los hijos mayores, pero pueden no figurar los hijos meno-
res de edad y los muertos. Ello se ha tenido en cuenta al elaborar los
indices correspondientes y queda asi aclarado que se ha trabajado con
los hijos « que han llegado a ser adultos ».

Esta muestra es, puede afirmarse, muy rica y constituye un verda-
dero «censo» de familias donantes o vendedoras. Se han ordenado y

** Se agregan, mis adelante, en un apéndice, los datos que se han podido reunir,
trabajando otras fuentes, sobre la familia servil.

** 8¢ desprende de los estudios : J. Marrinez Guoén, La comunindad hereditaria y la
particion de la herencia en el derecho medieval espafiol. A. H. D. E., XXVI-XXVIII,
pigs. 221 y ss. foen, El régimen econdmico del malrimonio y el proceso de redaccidn
de los texlos de la familia del fuero de Cuenca. A.H. D. E., pag. 45 y ss. /

L. Gancia pE Varpeavertavo, La cuota de libre disposicion en el derecho heredilario
de Ledn y Castilla en la Edad Media. A.H.D. E., IX, pig. 129 y ss.

J. A. Rusto, « Donationes post obitum » y adonationes reservatio usufructo » en la alla
Edad Media de Ledn y Coastille. A.H.D.E., {X, p4g. 1y ss., etc.
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clasificado 2200 documentos, sobre un total aproximado de 4200, que
componen las 16 colecciones estudiadas #.

Este material se ha ordenado en planillas que se llamaron « descrip-~
tivas », por cartulario y cada 5o afios. En dichas planillas, ademds de
consignar el nimero y el tipo del documento dentro de la coleccion, el
lugar del otorgamiento, la recepcion y la fecha del mismo, se volcaron

segtn el orden establecido — orden que surgid de la forma misma delos
documentos — y por medio de un codigo fijado de antemano, todos los
-datos de interés.

Estos datos pueden agruparse en tres ordenes : los de tipo demogra-
fico-familiar (cabezas del documento, sus hijos, otros familiares, condi-
<cibn social explicita, estado civil, etc.), de quienes donan o venden y
quienes reciben ; los de tipo econdémico : bienes donados o vendidos, su
caracter, cantidad, precio, etc.; los correspondientes a las mentalida-
des, etc.

Los segundos items, sélo se emplearon en la elaboracion posterior
como indices de la situacion socio-econdmica del grupo familiar en estu-
dio. (Logicamente este riquisimo material permitird, mis adelante, con-
siderar los problemas de estricto orden economico que se desprenden del
mismo y encarar con naevo enfoque el estudio de la estructura agraria).’

Las planillas « descriptivas » sirvieron como base para la confeccion
de otros dos tipos de planillas « de resumen ». Ordenadas por sigloy por
su procedencia y agrupadas por region se alinearon las noticias de orden
demografico-familiar, nimero de casados, con hijos y sin ellos, de viu-
dos y viudas con y sin hijos, solteros y solteras, laicos y eclesidsticos ;
es decir, se elabors un registro del estado civil de todas Jas personas que

1 Aramo, J., Coleccién diplomdtica de San Salvador de Oiia ; Escarona, Hisloria del
Monasterio de Suhagin ; Jusug, E., Libro de Regla o Carlulario de la Anitigua Abadia
de Santillana del Mar ; MiscueLta ¥ Arneno, T., Historia de la Didcesis de Sigtienza y
-sus obispbs, Robricusz Lévez, A., El Real Monaslerio de las Huelgas de Burgos y el
Hospital del Rey ; Sixcuez Beuoa, L., Cartulario de Santo Toribio de Lidbana ; SERRA-
wo, L., Cartulario de San Vicenle dv Oviedo ; TorM, Cartulario del Monasterio de Vega .
con Documentos de San Pelayo y Vega de Oviedo ; foey, Coleccién Diplomdlica de San
Salvador del Moral; IorM, Becerro Gélico de Cardefia ; ToeM, Cartulario del Infanlado‘
de Covarruvias ; Iowu, Carlulario de San Millin de la Cogolla ; fvew, El Obispado de
Burgos ; Viewau, Cartulario del Monasterio de Eslonza ; Garcia Larracueta, S.,  Docu-
mentos de la Catedral de Ouviedo ; Fromiaxo, A., Coleccidn diplomdtica del Monaslerio de
Belmonte.

Por razones maleriales se incorporaron a la se(runda parte del trabajo solamente las
wolecciones : Froriawo, A., El Monasterio de Cornellana ; Ioes, El Libro Registro de
Corias ; Serravo, L., Caz tulario de San Pedro de Arlan:za.
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aparecen en los documentos. Junto a ello, se especifico en casillas aparte
la condicion social de las mismas personas, es decir, si eran nobles o
simples particulares.

En las otras planillas, se dispuso por siglos, el nimero de familias.
con hijos, la cantidad y sexo de éstos, y las frecuencias de hijos por
familia.

Dos planillas « de resumen general » permitieron elaborar estadisti-
camente estos datos. Las primeras planillas, que llamamos « descripti-
vas », sirvieron también como base de sistematizacién que se describird
més adelante cuando se sefialen los aportes al proceso de cambio de la
estructura agraria y a la expansion de los dominios sefioriales.

NUPCIALIDAD

Uno de los indices mds dificiles de obtener, dada la indole del mate-
rial disponible es el de frecuencia del celibato y por consiguiente el de
nupcialidad.

En las genealogias reales, sobre 461 personas observadas, para los
cuatro siglos en estudio, los solteros son 56, lo que representa el 12°/,
sobre el total.

Nupcialidad : celibato en tas Jamilias reales

Siglo.......ooovvvnt.. X X1 Xn XI1II X1v T

Datos sobre (personas). . ., 46 73 8o 116 146 468

Solteros (sin especificar)., . 9 3 6 8 26
» laicos, . ........ 1 3 3 1 1 9
» eclesisticos. . ., .. 1 I 6 7 6 2t

Estos solteros son adultos, es decir, son solteros segurbs : 21 perte-
necen al clero, 35 son laicos. Estas bajas proporciones de celibato son
totalmente comprensibles por laindole social de las familias en cuestion,
interesadas como ninguna en la prolongacion del linaje, y sin proble-
mas economicos que afecten las posibilidades de casamiento. De alli
también el bajo nimero de eclesidsticos.

En cuanto a los otros grupos sociales, nobles y particulares (peque-
fios y medianos propietarios rurales), segtin el « registro de personas »,
cabe sefialar que : se hubieran desechado los datos que en este sentido
proporciona la tabla, si no se hubiera comprobado la relativa constan-



Registro de personas esludiadas, nobles, medianos y pequefios propiclarios rurales

Casados Viudos Solteros laicos Clero Noble Partic.
Siglo .
T
M T ¢ (Parejas) c/h s/h MG*C M v c/h s/h v M v M \' M v M
X Lig %8 b 8 6 5 10 1 128 62 216 7 8 11 343 158
Xi..... 138 74 64 33 15 3 10 6 1ho 56 187 1 22 25 222 158
XH ... 210 . 9b 1h 48 6 6 261 108 194 7 20 22 b4ax 301
-9 1) B 139 90 49 20 7 4 6 7 130 3o 114 28 1 217 148
XIv, . ... 46 13 33 3 2 66 7 55 7 1 133 44

Totales 652 351« Jor 109 36 12 34 14 725 27

w
~1
<
<
o
=]
[
%)

58 1236 8og

M = mujer V = varén ¢/h = con hijos s/h = sin hijos.

* Mnjeres casadas que encabezan los diplomas.

NOFT X VTILLSVD NH SVITINVd SVI1 dd VI4OLSIH

L6
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<cia de las relaciones entre los siglos y la gran similitud con los dados
por F. Roca Traver para la poblacién de Castellon lo que, al mismo
tiempo indica un cierto equilibrio entre las series de nuestro « registro ».

Los resultados son los siguientes : Tanto por ciento de solteros sobre
fotales de personas : solteros, casados y viudos adultos :

Siglo X 62°/,
» XI [38“/0
» XM 56°/, ) Total == 56,7 °f,
» XIII 50°/,
» XIV 559/, /

Los datos que Roca Traver ha oblenido sobre un registro de « fue-
.gos » para Castellon en el siglo xv, son del 51,38 °/, de solteros 2.

Estos datos se han obtentdo multiplicando por dos el nimero de casa-
-dos (parejas, y de viudos, sumandoles los solteros laicos y los eclesids-
iticos del « registro »). _

La proporcion de célibes hombres es del 82°/, del total con respecto
-a las mujeres, esta cifra debe, sin embargo, lomarse stlo como un pre-
dominio o una tendencia.

En lo que respecta a la nupcialidad misma, los cuadros permiten
:hacer las observaciones siguientes :

En cuanto a las familias reales :

a) La proporcion de uniones extramatrimoniales en relacion con las
degitimas, es muy alta. La explicacion para este tipo de uniones es ob-
via, dado que, como se sabe, los matrimonios se celebraban por estricta
«conveniencia politica y dindstica, sin la participacion de los conyuges,
sobre todo de la mujer, en la mayor parte de los casos.

Los datos son los siguientes :

Siglo. ..o X XI X1 XIL X1V T
Matrimonios ., ............. 27 37 43 68 82 2579
Uniones extramatrimoniales. 7 5 5 14 13 44

Lo que representa una relacion sobre ambos totales de 175 °/, de unio-
mes extramatrimoniales.

b) Edad del primer matrimonio :

® Op. cil., nota 4. pig. 27.
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Siglo.............. X X1 XII XII1 X1v T
Datos sobre (personas) 12 13 19 29 73
Sexo. ... M F M FM F M F MF M F
anenos de 15 afios, ... I | E— 3 3 2 4 7 .10
15a 19 aiios 3 1 3 1 4 2 g 18 13
20224 » a — 4 — 5 1 — 14 I
25a30 » I - 2 — S 5 1
mas de 3o aflos..... 3 — — - I - — — I
Media .. ...ooonnn. ’ 25 15 20,9 14,7 18 16,4 18 16,9 19,7 16,3

Observaciones : la edad de casamiento de las mujeres no varia mucho,
«oscila entre los 15 y 17 afios. Esta edad es inferior, por lo que se conoce
a la de otros grupos sociales. Aqui también influye las necesidades del

estatus.
La edad de los varones, por el contrario, tiende a decrecer, de 23 a

18 afios. .
La media es de edad 19,7 ; se acerca notablemente al indice dado por

Russell : 20 afios .

¢) Duracion del matrimonio :

DHGLO e X X1 i xnr o X1 T
Datos sobre (casos).......... 4 17 16 9 19 65
‘menos de 5 afios. ... ........ 2 4 3 2 3 14
» debagafios........ 3 9 2 9 23
» derQaig» ........ 1 7 4 h 16
» de20aag» ........ T 2 3 t 3 Y
aods de 30 afios ,........... 1 I 2

Como puede verse en la mayor parte de los casos (en 56 °/, de los
estudiados) el vinculo se rompe antes de los 10 afios. Esto se debe,
seguramente, a la muy alta mortalidad femenina a causa del parto y sus
<onsecuencias. Unanse estos datos con las edades del matrimonio de las
mujeres y podra comprobarse que la disolucion del vinculo se produce
cuando las mujeres estin en la edad de la fecundidad.

d) Matrimonio y frecuencia de segundas y terceras nupcias.

® Op. cit., nota I.
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Siglo........... X X X1 XIII X1V T
Casados 1 vez . ., 37 43 9 50 8 67 24 VR 270 8a%
» 2 veces H. 6 2 5 5 8 26
M. — 5 2 5 6 18
» 3 veces H. — —_ 2 — . 1 3
M. 1 — 1 2 — 5
» 4 veces H. — — —_ — 2 . 2
M. —_ - — — — -
» b veces H. — 1 — — ~ 1
M. — — — — —

Este cuadro justifica lo anteriormente dicho sobre la duracién del
matrimonio, dada la alta proporcion de segundas, terceras nupcias, etc.

Por otra parte la proporcion de gente que reinciden en casarse, que
es un 15°/,, sobre los que lo hicieron una sola vez, indica nuevamente
el interés de perpetuacion del grupo en estudio.

e) Disolucion del vinculo matrimonial : 1. Por muerte de unc de los.
cényuges.

1. Por muerte de uno de los conyuges :

Siglo ........... X X1 XII X111 X1V T

Datos sobre (casos) 10 10 20 13 29 82

Viudos H. ... ... 6 v (1.4) 7(r,2) 7(2.2) 10(2,2) 31 (1,4) (5,2)*
M. ....... 4 6 10 (2,2) 4 15 27 (2,2)

Siglo,........ X XI X1 XIIT X1V T
por divorcio . ., 2 2 4
por anulacién , . 3 2 5
no consumados , 3 - 3

En el primer caso debe observarse que la proporcion de viudas sobre-

los viudos es del 87°/, (sin contar las segundas y siguientes viudedades.
de una misma persona).

* La segunda cifra indica las personas que pueden haber contraido otro matrimonio
que no conocemos.

* Los dalos entre parénlesis indican a las personas que han enviudado miés de una.
vez. l.a primera cifra indica a la persona, la segunda, la cantidad de veces que ha en-
vindado; ¢j. (2,2): dos personas enviudaron 2 veces.
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‘En las cifras del segundo cuadro influyen mis las causas politicas que
las privadas. Vuelve a plantearse claramente el predominio, como en
toda poblacion de tipo antiguo, de la mortalidad de la mujer casada
sobre la del varon casado.

/) Tiempo transcurrido entre la viudez y el nuevo matrimonio :

Siglo . ............ X XI XII XNI X1V T
Datos sobre (casos), . 7 4 1 7 19
menos de 1 afio ., .. 1 — — t 2
I afio . ., . 2 51 — 2 5
2 afios , ., 2 — 1 2 b
3 » 2 I — — 3
4 » — 1 — —_ 1
5 o — 1 — I 2
mas de b afios ., ... — — — 1 1

Hay que destacar aqui la brevedad en la mayor parte de los casos,
«del tiempo transcurrido entre el comienzo de la viudez y el nuevo matri-
monio, situacién que debe conectarse con las viudedades prematuras.

ENSAYO DE INTERPRETACION SOBRE LA NUPCIALIDAD

La altisima proporcion de célibes adultos, sobre todo hombres, en los
igrupos sociales que no son los de las familias reales, estd indicando, por
un lado, un hecho demogrifico en si y otro socio-econdémico del que
fodavia no se han dado explicaciones. Las mujeres, mueren en alta pro-
porcién jovenes, como consecuencia del parto, y varios hombres (visto
en las familias reales) se casan en segundas nupcias més frecuente-
mente que las mujeres, lo que contribuye a restar mujeres casaderas.

El resto de las caracteristicas, observadas so6lo para las aristocracias,
p>ro que en varios aspectos pueden extenderse a los otros grupos socia-
les presentan todos los rasgos de las poblaciones de tipo antiguo. Casa-
miento a temprana edad de los contrayentes; frecuente ruptura del
vinculo, sobre todo por muerte de la mujer, viudedades cortas, etc.

Los caracteres sefialados, por otra parle, no presentan diferencias
notables entre los siglos en estudio.
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FECUNDIDAD Y NATALIDAD

Sobre los datos de familias reales, pudieron labrarse dos cuadros,
uno que registra la fecundidad (legitima e ilegitima) y otro con la fre-
cuencia del nimero de hijos por pareja.

Fecundidad legitima e ilegilima

Siglo. et X XI Xl XL XIV T
Datos sobre (Matrimonios) . 23 31 3o 34 50 168 ¢
U. Extramatrimoniales . . . . 4 3 4 12 13 36

Ne de hijos :

Varones, . ....oocenenenns 39 hh 37 68 -8 266
Mujeres. . ....vueeiannnn 2 23 41 34 55 158
Total, . ouuviininennnns 64 67 78 102 133 4bh

Frecuencia de mimero de hijos por pareja. (Familias reales)

X XI X X1 X1V T
Siglo
Matr. U.E. Matr. U.E. Malr.,”U.E. Matr. U.E. Matr. U.E. Malr. U.L.

Ne de h, 3 7 6 7 12 35

| S 6 2 ha* 2 62 3 37 9 74 5 26 15 21
2.0 6 1 4 1 7 42 52 5 26 4 =
3...... 3 7 3 32 2 9 2 25 2 4
booo... 2 1 1 1 2 1 3 8 3
5...... 2 2 4
6...... 2 1 1 I 5
N 2 1 2 5
8...... 1 2
Q... 1 1 a
10...... 1 2 I I 4 1
H: por pareja

fecunda®, 2,8 3,5 3,59 4 3,2
H. pOr‘ mia-

trimonio . 2,4 2,2 2,8 2,7 2,2

* 3 matrimonios no consumados,

* La segundalcifra indica los matrimonios que pudicron tener més hijos que no co-
nocemos.

3 No se consideran las uniones extramatrimoniales.
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De ellos se desprende que : el grado de fecundidad es alto, ya que de-
2b2 parejas registradas solo el 13 °/, son infecundas.

Por otra parte la proporcion de hombres es de 149 cada 100 mujeres.
cifra que se comparara mas adelante.

La proporcion de hijos por pareja fecnnda progresa llamativa y sos-
tenidamente desde el siglo x al xus, y decae en el x1v por debajo de la
cifra correspoudiente al siglo xr. Parecido movimiento sefiala el cémputo-

“de hijos por matrimonio.

En cuanto al nimero més frecuente de hijos por pareja es el siguiente :
decada 177 parejas, 47 tienen un hijo ; 33 dos hijos ; 29 tres; 11 cuatro..

La tasa de reemplazo estd apenas cubierta, 354 padres tienen 393 hijos,
lo que sefiala el x,11.

Para la nobleza del siglo xir se ha podido reunir los siguientes datos.
sobre fecundidad, hijos, etc. %.

Sobre 74 matrimonios de condes, 50 tienen hijos, es decir, que el
32 °/, de ese ndmero son infecundos.

La proporcion de hombres entre los hijos es de 133 cada 100 mujeres..

La proporcion de hijos por el total de parejas es de 1,98; y por
pareja fecunda de 2,94.

En otro grupo de la muy alta nobleza de fines del siglo xi1, se ha
podido establecer un promedio de 4,15 hijos por pareja fecunda (sobre-

18 matrimonios). El promedio de los dos grupos es de 3,54. similar al.
de las familias reales en el mismo siglo.

En cuanto a los datos de los hijos de los donantes nobles, medianos
¢ J )
pequefios propietarios rurales se han ordenado en los cuadros siguientes ::

Nimero de hijos

Siglo............. X X X1 X1 XIv
Ne de hijos varones, , 69 57 103 86 11
Ne de hijas mujeres , 35 36 75 54 8

Total ........... 104 93 178 1ho 19

% Sobre la base de las investigaciones de J. Gonzélez, se han podido reconstituir-
(siguiendo siempre el método de Henry) las 74 familias nobles que se mencionan..
J. Gonziuez, El reino de Castilla en la época de Alfonso VIII, t. 1.
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Frecuencias de nimero de hijos por pareja

Siglo...oooviiiiiat X XI Xu XIn Xiv T

Ne de hijos 1.......... 14 21 32 20 1 88
2. e 15 10 12 10 4 51
D 5 9 12 7 2 35
hooooooon. 2 2 6 7 1 18
SR 6 5 9 5 a5
L 1 3 4
T 3 1 4

Hijos por pareja fecunda, 2,4 2,1 2,5 2,6 2,3

En este caso no se ha podido establecer la relacién de fecundidad.

La proporcién de masculinidad (sobre los hijos que han llegado a
adultos) es de 156 hombres cada 100 mujeres.

Aunque la cantidad de hijos por pareja fecunda es en este caso a]go
menor que en las familias reales, puede observarse la misma curva-
ascenso sostenido desde los siglos x1 al xur, y caida en el x1v.

En cuanto al nimero més frecuente de hijos por parejas se anotan los
siguientes : de cada 225 parejas, 83 tienen un hijo; bx dos; 35 tres;
18 cuatro ; 25 cinco hijos, etc.

La tasa de reemplazo es de 1,20, 544 hijos de 450 padres.

E! resumen de los promedios de hijos es el siguiente :

Por pareja fecunda

Familiasreales, .. .................. 3,61
Familias nobles. .. .............. ... 3,54
Otras familias. . . ................... 2,38

Promedio, ................cnn. 3,17

Resumen de los indices de masculinidad :

Familias reales....... 149/ 100 Indices de Russell, ., (27)
» nobles . .,... 133/100 Clase alta, .. ....... 133 /100
-Otras familias ,...... 156/100 » baja......... 170/100
Promedio .. ..... 146/100 Promedio.,....... 1b1/100

Dada la indole de las fuentes empleadas, es muy posible que estos
indices de masculinidad no sean seguros, pero llamala atencion la seme-
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janza, e incluso lacoincidencia con los de Russell ** (reparese en su « cla-
sealta» y las « familias nobles » que aqui se presenta). Por otra parte
son abundantes las disposiciones forales de los siglos en estudio que
dejan ver el problema de la escasez de mujeres sobre todo en las zonas de
avanzada de la Repoblacion.

Los intervalos intergenéticos han sido ordenados en el cuadro

siguiente :
Intervalos intergenéticos

Biglo...oviviiine.... X XI XII XIII X1v T

Datos sobre (casos), . ... 28 26 34 b2 130
Tafo ............... 6 13 13 12 43
SR 11 16 7 15 17 55
3 0y e 1 4 3 12
[ S 2 3 I 8 14
L I 1 1 1 3
6 o més afios .. ....... 2 I 3

Es evidente el orden premalthusiano de este grupo de las familias rea-
les. El 75 °/, de los.nacimientos se producen con un intervalo de uno al
dos afios. El 33°/, de intervalos de un afio, que se acentian desde el
siglo xi1, hacen pensar en el uso frecuente, por parte de estas familias,
de nodrizas, como lo ha sefialado Russell para otros grupos nobles en
un reciente estudio .

No hay datos para conocer la edad de las madres al nacimiento del
primer y tltimo hijo.

INTERPRETACION DE LA FECUNDIDAD Y NATALIDAD

Teniendo en cuenta los altos indices de masculinidad, que como es
sabido alteran desfavorablemente los de natalidad, la débil tasa de reem-
plazo, y el promedio de hijos por pareja fecunda, puede afirmarse que
se estd ante una poblacion con todas las caracteristicas del tipo antiguo,

27 RusseLe, op. cil. ‘

=5 En su articulo Aspects démographiques des débuts de la féodalité. Annales E. 8. C.,
1963, pag. 1124, J. C. Russell plantea la cuestién, preguntédndose si no existi6 una
« nursing revolution » en las familias feudales alrededor de los afios mil, la que habria

permitido nacimientos mds {recuentes.
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pero que atin dentro de un equilibrio muy frégil, muestra signos de cre~
cimiento entre los siglos x y xum.

La natalidad tiene una fase expansiva entre los siglos x1 y xu, en:
el x1v sufre evidentemente una caida (las pestes del siglo sin lugar a
duda), pero esta caida, siendo importante, no es demasiado acentuada,
ya que, en promedio solo se retorna a los indices de partida, los del
siglo x.

MoRTALIDAD

Los escasos datos seguros sobre mortalidad reunidos corroboran lo.
antedicho.

1. Por grupo de edades :

Sig10 e+ e X X XL XL XIV T

Datos sobre (personas), ., .. 3 29 28 23 53 135

menos de 10 afios, ,....... 10 8 6 . 20 44

derraigd » ,....... 1 I 2 4

1harg » ....... I t 2

20224 » ........ 4 1 2 3 10

23 a29 » e 2 1 1 7 11

3oadh » ........ 2 1 1 4 8

35 a39 » ........ 1 3 2 5 It

hoadh » ........ 2 3 3 8

45 abg » ...... 3. 2 1 1 5

boabdh » ........ 4 5 2 I

55 adg » ........ I 2 r T 5.
6oabh » ........ 1 1 2 b .

65abg » ........ 1 2 3 6

misde 50 » ,....... 11 I 3

misde 80 » ,....... 2 2

X X1 XII  XII  XIV
Dalos sobre (personas), . . .. 19 20 17 32

42 44 44 36

...................

La mortalidad infantil de menos de 10 afios es del 32°/, cifra no
demasiado acentuada para una poblacion de este tipo.



HISTORIA DE LAS FAMILIAS EN CASTILLA Y LEON 107

Sobre los 52 casos reunidos para el siglo xiv, la proporcién es de
38°/, de muertes antes de los 11 afios ; 48 °/yde 11 a 44 afios, 14°/, de-
55 a 8o afios. Los porcientos son los normales en las épocas de pestes,
lo mismo que el claro que se observa entre los 45 y 56 aftos 2.

En el segundo cuadro, aunque los datos son pocos, queda perfecta-
mente sefialada la accion de las pestes del siglo x1v, la baja del prome-.
dio de vida es muy acentuada si se tiene en cuenta, sobre todo, que se-
trata solo de adultos.

En cuanto a los siglos xir y xtu se observa un aumento que coincide
con las otras curvas” estudiadas y también con el indice de duracion de
la vida dado por Russell en su obra citada: 45,5 afios.

CONCLUSIONES GENERALES

Puede considerarse gue, en las zonas en estudio se produjo a partir
del siglo x un crecimiento demografico, de no muy marcada intensidad.
Los limites del mismo estdn impuestos por el cardcter demografico de la
poblacién, premalthusiano, el que manifiesta a través de los indices
estudiados. La fase expansiva de la poblacion sigue la misma curva que
la del resto de Europa occidental, y hace crisis también el siglo xv, sin
que ésta aparezca como muy aguda.

Los aspectos seiialados y el equilibrio precario que, se conoce, padece
este tipo de poblacién, parece justificar las noticias y sus interpretaciones
historiegraficas contemporaneas, sobre la continua penuria de genle
que sufrieron quienes estuvieron dedicados, con el ardor que se conoce,
a la empresa de la Reconquista y la repoblacién del casi yermo pais.

ASPECTOS DE LA ORGANIZACION DE LA FAMILIA SERVIL
EN CASTILLA Y LEON (Siglos x1-x111)

Algunos testimonios, escasos y dispersos, han permitido reconstituir
algunas familias serviles y elaborar ciertos indices demograficos, que se
proponen aqui a manera de hipolesis. Seles ha dado cabida en este
estudio debido a las similitudes que presentan con los indices presenta-
dos anteriormente, los q