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El problema de la relacion entre sujeto y estructura es constitutivo de la disciplina de
la Sociologia, y una buena propuesta de ensefianza para esta materia deberia recupe-
rar esa interrelacion, pero ;de qué modo hacerlo? Usualmente, las interpretaciones de
los estudiantes se mueven en dos extremos explicativos: o la sociedad determina todos
nuestros comportamientos o es el individuo auténomo quien, con sus acciones, trans-
forma la sociedad. El uso de relatos de primera mano como recurso didéctico es una via
privilegiada para poner en cuestién ambos extremos explicativos y para propiciar nue-
vas interpretaciones en torno a esta interrelacion, aproximando a los estudiantes a esta
compleja dinamica en la que los sujetos son tanto constructores como construidos por la
sociedad. Desde esta intencién, caracterizaremos las posibilidades y criterios para el tra-
bajo con testimonios en clases de Sociologia en Escuela Secundaria, apoyandonos en los
resultados de una investigacion didactica realizada en escuelas de la Provincia de Buenos
Aires entre 2017 y 2020, que consisti6 en la construccién de propuestas de enseflanza
de contenidos propios de la Sociologia; su puesta en aula, observacién y seguimiento; y
por ultimo, presentamos un analisis de diversos aspectos de las propuestas desarrolladas.
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Voices between discipline and the classroom_ the use of testimonies
in the teaching og Sociology

Abstract

The problem of the relationship between individual and structure is constitutive of the
discipline of Sociology, and a good teaching proposal for this subject should recover
that interrelation, but how to do it? Usually, the interpretations of the students move
in two explanatory extremes: either society determines all our behaviors, or it is the
autonomous individual who with their actions transforms society. The use of first-
hand accounts as a didactic resource is a privileged way to question both explanatory
extremes and to promote new interpretations of this interrelationship, bringing stu-
dents closer to this complex dynamic in which the subjects are both constructors and
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constructed by society. From this intention, we will characterize the possibilities and
criteria for working with testimonials in Sociology classes in High School, based on the
results of a didactic investigation carried out in schools in the Province of Buenos Aires
developed between 2017 and 2020, which consisted of the construction proposals for
teaching content specific to Sociology; its implementation in the classroom, observation
and follow-up; and finally, an analysis of various aspects of the proposals developed.

Keywords: Didactics of Sociology; Teaching; Secondary School; Oral source.

El problema de la relacién entre sujeto y estructura es constitutivo de la disciplina de
la Sociologia, y una buena propuesta de ensefianza para esta materia deberia recupe-
rar esa interrelacion, pero, ;de qué modo hacerlo? El uso de relatos de primera mano
como recurso diddactico es una via privilegiada para poner en cuestion explicaciones
que ponen el peso en solo uno de los términos de la pregunta y para propiciar nuevas
interpretaciones en torno a esta interrelacion, aproximando a los estudiantes a esta
compleja dindmica en la que los sujetos son tanto constructores como construidos por
la sociedad. Desde esta intencion, caracterizaremos las posibilidades y criterios para el
trabajo con testimonios en clases de Sociologia en Escuela Secundaria, apoyandonos
en los resultados de una investigacion didactica realizada en escuelas de la Provincia
de Buenos Aires.

El testimonio oral en la Sociologia y en el aula

La voz de los actores protagonistas de los fendmenos sociales es una pieza fundamental
del pensamiento social, tanto en su versién disciplinar como en su vertiente escolar.
Sin embargo, hay significativas diferencias entre el modo de producir y abordar relatos
de primera mano en las Ciencias Sociales como disciplinas cientificas y en el aula.
Pero es también probable que haya propdsitos compartidos, entre ellos, en el hecho
de concebir a todos los sujetos como parte de una red interconectada de interacciones
y asumir los sentidos que las personas atribuyen a sus acciones como algo relevante
para comprender dindmicas sociales. Mas alld de los propésitos compartidos, es ttil
poder distinguir las condiciones particulares que se dan en cada uno de estos ambitos
para reconocer las especificidades del contexto escolar, paso fundamental para poder
construir criterios didacticos.

Usos y fuentes disciplinares de los relatos en primera persona

Las formas de acceder a relatos que contengan en primera persona la voz de los actores
en Sociologia y en otras Ciencias Sociales son variadas y asi también lo son sus pro-
ductos. En ocasiones, es quien investiga quien provoca la existencia de estos relatos.
Ya sea a través de entrevistas en profundidad o mediante la realizacion de historias de
vida o grupos focales, el/la investigador/a participa en la creacion de esa informacion.
En otras ocasiones, el/la investigador/a se encuentra con relatos producidos por los/
as actores/as en el marco de diversas situaciones como cartas, documentos, publica-
ciones, declaraciones judiciales, entrevistas o, actualmente, publicaciones de redes
sociales, entre otros. En este caso, el/la investigador/a no forma parte de la produccién
de ese documento, pero su criterio si interviene en la interpretacion y en el valor que
le otorga a esas fuentes.

Describiremos dos de las grandes formas de acceder a relatos en primera persona que
nos resultan pertinentes para considerar, en el apartado siguiente, sus usos en el aula:
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la entrevista en profundidad y el método biogréfico o historia de vida. La entrevista
en profundidad puede ser definida como

(...) una forma especial de conversacion entre dos personas (..., dirigida y registrada
por el investigador con el propdsito de favorecer la produccién en un discurso
conversacional continuo y con cierta linea argumental por parte del entrevistado, acerca
de un tema de interés definido en el marco de la investigacion. (Marradi, Archenti y
Piovani, 2018: 216)

Presente en cerca del 90% de los estudios empiricos de las Ciencias Sociales (Marradi,
Archentiy Piovani, 2018), esta técnica posee la ventaja de permitir obtener informacién
por medio de las palabras de los propios actores y acceder a situaciones no directa-
mente observables, esencialmente, como sostiene Guber (2004: 202), al universo de
significaciones de los actores compuestos de “sistemas de representaciones, nociones,
ideas, creencias, valores, normas, criterios de adscripcién y clasificacién, entre otros™
Si bien esa informacioén que se produce es una expresion individual, Alonso (1998) nos
recuerda que en realidad es de una individualidad socializada porque en esa expre-
sion de los actores intercede el habitus, las interpretaciones dominantes, las formas de
conducta vélidas dentro de los estilos de vida, los valores de los grupos de referencia
de ese sujeto. La entrevista da cuenta del sentido “profundamente social del sujeto”
(Alonso, 1998: 89).

En relacién a las historias de vida, Mallimaci y Giménez Béliveau (2006: 180) encuen-
tran en ellas una relevancia fundamental para los tiempos que corren, en los que frente
ala heterogeneidad y fragmentacién social, la dimension biografica es central para dar
cuenta de lo social. La perspectiva biografica también trabaja como lazo entre el sujeto
y la estructura social, destacando algunos momentos significativos en la existencia de
los/as entrevistados/as —denominados de modo diverso en la literatura: epifanias,
turning points, momentos criticos— que establecen desde la perspectiva de estos/as un
antes y un después en sus trayectorias vitales. Ademas, de acuerdo con estos autores,
este enfoque posee una especial potencialidad para destacar los aspectos diacronicos
de los hechos sociales y para visibilizar personas, grupos sociales y problematicas que
otras estrategias metodoldgicas dejan en las sombras.

Eltrabajo del/de la investigador/a implica interpretar estos relatos, pero esta interpreta-
cidén no es la unica ni la primera. Sautu (1999: 22) senala que las personas entrevistadas
realizan una seleccidn (consciente o inconsciente) de recuerdos de esas situaciones,
interpretandolas desde experiencias posteriores, y contando los hechos a partir de sus
propias creencias, actitudes y valores. Ademas, en este enfoque el individuo nunca
es pensado de modo aislado: hay normas que estructuran el modo en que los sujetos
cuentan sus vidas que, siguiendo a Sautu, involucran una serie de supuestos, buena
parte de los cuales dan cuenta del sentido social del individuo (como aquel otro al
cual se relata, o la influencia en la narracién de las relaciones de clase o de género).
El enfoque biografico da relevancia a los significados que se crean en la interaccién
social, que son puestos a jugar por los agentes en la conformacién de sus intenciones
y las orientaciones de sus acciones.

Este recorrido por los usos disciplinares de los relatos de primera mano dista de ser
exhaustivo, pues tiene por proposito principal destacar aquellas caracteristicas fun-
damentales que creemos que pueden oficiar de pardametros para su uso en el aula. En
este sentido, hay otro campo que privilegia el recurso de los testimonios de primera
mano que se liga estrechamente con los usos en la ensefianza: el enfoque de la Historia
Oral. Este enfoque historiografico, como sefiala Portelli (2004), no es simplemente uno
que recurre al uso de las fuentes orales. Este recurso puede ser compartido por otros
enfoques, incluso aquellos de corte mas positivista que trabajan en depurar a las fuentes



doi: 10.34096/iice.nss.13282
ISSN 0327-7763 (impresa) / ISSN 2451-5434 (en linea)
Revista del IICE 55 (Enero-Junio, 2024): 235-251 Belén Cafiero

7

de la narratividad en un esfuerzo por llegar a conocer lo que “realmente sucedi¢”. Por
el contrario, en la Historia Oral esa narratividad es en la que se construye la propia
historia. No obstante, tener en cuenta el nivel del relato tampoco supone quedarse solo
con ¢él, tomandolo en reemplazo del mundo material. Por el contrario, en este enfoque
también se conciben esfuerzos por caracterizar y entender el hecho que ha ocurrido. En
la Historia Oral el hecho histérico es contado desde un punto de vista y desde adentro,
y no deja de haber contradicciones, distorsiones, omisiones, olvidos en los relatos de
los actores, en los que justamente reside la riqueza de estas fuentes (Portelli, 2004: 41).

Los testimonios en el aula

Varias de las ventajas didacticas del uso de testimonios en el aula fueron caracterizadas en
una investigacion de Aisenberg, Carnovale y Larramendy (2001). Entre ellas, las autoras
rescatan la posibilidad de ensefar una historia que se corra del punto de vista habitual,
el de la vida de los proceres, para dar cuenta de la voz de los actores andnimos de los
procesos histdricos. A su vez, los relatos adoptan la cualidad de “materia prima’, hecha
de descripciones concretas, ricas y experienciales, que les permiten a los/as nifios/as
construir representaciones acerca de situaciones histéricas a partir de las cuales también
pueden construir generalizaciones.

En otra investigacién, Aisenberg (2006) encuentra que los testimonios constituyen
materiales significativos para los/as estudiantes. La significatividad es tanto afectiva
(los testimonios les generan sentimientos, emociones, les resultan interesantes) como
intelectual. Esta tltima remite a

(...) ladisponibilidad por parte de los alumnos de marcos de referencia para reconstruir
el significado de los testimonios, es decir, para comprenderlos. Dichos marcos estan
constituidos fundamentalmente por conocimientos sobre los comportamientos humanos
que funcionan como “teorias” (implicitas) para la interpretacion. (Aisenberg, 2006: 39)

Esos marcos los habilitan a interpretar, establecer relaciones, inferir y otras acciones que
dan cuenta de una autonomia en el trabajo intelectual, que propicia que los/as alumnos/as
pasen de concebir a los testimonios como historias particulares a insertarlas en fend-
menos sociales.

Asimismo, es fundamental reflexionar sobre las distancias y posibles puentes entre el
aula y la disciplina, que ataflen diversas cuestiones. En relacién con los aprendizajes,
para el caso de la Historia, Aisenberg (2006) encuentra que muchas veces la pretension
de “serle fiel” al conocimiento histérico lleva a los/as docentes a una ensefianza que
propone la reproduccién mas que en un trabajo intelectual auténomo. Como alternativa
formula la categoria de “aprendizajes adecuados”, que toma en cuenta el modo en que
los/as estudiantes se apropian del conocimiento histérico, y que no se define en términos
de identidad con su versién disciplinar sino de compatibilidad con el conocimiento
implicado en los propdsitos escolares de la ensefianza de la asignatura. En torno a
la conjuncién entre recursos y actividades, los/as docentes por un lado seleccionan
testimonios y entrevistas para trabajar en el aula y, por otro, en el trabajo con los testi-
monios (situaciones de lectura, intercambios, situaciones de escritura, actividades de
vinculacién con conceptos), los/as estudiantes interpretan la informacion ofrecida.
Ambas acciones estdn orientadas por criterios de validez y pertinencia muy diferen-
tes de los que rigen en su uso disciplinar. Como sefiala Guber (2004), hay multiples
factores a tener en cuenta a la hora de realizar una entrevista para sopesar cudn fiel
es lo que un testimonio nos ofrece respecto de las representaciones de los actores: “en
el proceso de conocimiento, las preguntas y respuestas no son dos bloques separados
sino partes de una misma reflexién y una misma légica, que es la de: quien interroga;
el investigador” (Guber, 2005: 206). Este problema metodolégico conduce a una serie
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de condicionamientos para considerar su validez. Adicionalmente, la interpretacién
que luego se hace de los datos de la entrevista también involucra un conjunto de pro-
cedimientos que aseguran su fiabilidad. En cambio, en el contexto escolar, son otros
criterios los que operan. En el caso del trabajo intelectual que los/as estudiantes realizan
con los testimonios y sus interpretaciones como producto de esta interaccion, ataile
también juzgar los avances en términos de compatibilidad con el saber disciplinar. En
el caso del valor de los testimonios como fuentes de informacion, si bien se tienen en
cuenta criterios de validez como los que rigen en la disciplina, estos son mas laxos,
porque el criterio preponderante es el didactico. Tienen que ser testimonios que nos
permitan acceder al universo de representaciones y sentidos que construye un actor,
deben corresponderse con los nicleos teméticos que queremos abordar, pero a su vez
tienen que poder ser significativos para alumnos/as y pasibles de ser integrados como
material en una situacion de lectura en el aula.

sPor qué preguntarnos por la relacion individuo/sociedad? Relevancia
disciplinar y prescripcion curricular

La relevancia de proponer materiales y consignas que promuevan una pregunta com-
pleja sobre la relacion individuo/sociedad tiene fundamento tanto disciplinar como
desde las prescripciones curriculares. Esta pregunta' es aquella que da fundamento ala
disciplina de la Sociologia. De acuerdo con Dawe (1988), la tension entre individuo y
sociedad es un problema existencial de la experiencia social moderna, que transita en
un dualismo la dominacién y la opresion de la impersonal maquinaria de la moderna
sociedad industrial, y la experiencia de nuestra individualidad, palpable en nuestra
identidad personal, nuestros deseos de ser agentes activos de nuestras propias vidas.
Este dualismo atraviesa también sus formas de pensamiento, entre ellas, la Sociologia
que es “tan hija del mundo social sobre el cual reflexiona como cualquier otra forma
de pensamiento y actividad” (Dawe, 1988: 415).

Entonces las construcciones en torno a las nociones de individuo, sociedad y su inte-
rrelacion, no solo las que forman parte de las ideas previas a la hora de considerar el
aprendizaje sino también las que son parte de conceptualizaciones socioldgicas, estan
mediadas por nociones provenientes del sentido comun. Estas nociones tienden a
comprender el mundo social a partir del individuo motivado y a considerar a la socie-
dad como el contexto del individuo, oponiéndolos como entidades separadas, dando
como resultado una vision estatica de lo social (Elias, 1999). A esta vision tradicional,
Elias contrapone la de individuos vinculados en entramados de interdependencia o
figuraciones. Ahora bien, estos entramados de interdependencia presentan regularida-
des que orientan los comportamientos de las personas y sus relaciones, que se expresa
en el término estructura social (Giddens, 1991). Entre accidn y estructura existe una
relacion dialéctica, de influencia, recreacion y modificacién mutua. No obstante, es
importante marcar los alcances de la idea segtin la cual lo social “es construido” por
los individuos que, de acuerdo con Lahire (2006), se ha vuelto una metéfora que nadie
cuestiona. Si la sociedad es la sociedad que hacen los individuos, esto no implica asu-
mir que sea reconstruida a cada instante por cada actor, lo cual “es negar el peso de
la historia incorporada y objetivada, y desarrollar una visién romantica de la accién
como invencién” (Lahire, 2006: 102).

En el Diseflo Curricular vigente para la asignatura en la provincia de Buenos Aires, esta
pregunta aparece en términos de contexto sociocultural, conjunto de procesos construi-
dos y situados, dinamicos y atravesados por relaciones de conflicto (DGCYE, 2011: 77) y

1 Esta pregunta tiene, como puede suponerse, su propia historicidad en el marco del pensamiento sociolégico (Martuccelli,
2006; Corcuff, 2013).
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sujetos espacio y temporalmente situados que establecen relaciones (DGCyE, 2011: 78),
entre los que se plantea una relacion dialéctica, donde el contexto determina en parte
las condiciones de vida pero en la cual los sujetos conservan una capacidad de agencia y
son constructores de los contextos. El contexto a su vez, desde la concepcion curricular,
forma parte de los sujetos porque se entrama en la construccion de su subjetividad.

Una experiencia en clases de Sociologia

A continuacion, analizaremos el trabajo con relatos y testimonios con estudiantes de
nivel secundario en la materia de Sociologia para pensar sus potencialidades para la
ensefianza de la disciplina y para avanzar en criterios en torno a su seleccion, a su
relacién con los contenidos y perspectiva sociologica, y a las consignas para su lectura
y para el andlisis. Se recuperan las experiencias de una propuesta de ensefianza en el
marco de un proyecto de investigacion de tipo propositivo? que fue puesta en aula en
dos oportunidades. En 2018, en la escuela A: una secundaria de gestion publica, con
orientaciéon en Ciencias Sociales, ubicada en el casco urbano de La Plata. El grupo
contaba con 19 estudiantes con un alto porcentaje de asistencia. Las clases se desarro-
llaron durante 3 semanas (entre septiembre y octubre), en las cuales se dieron 6 clases,
3 de 2 horas de duracién y otras 3 de 1 hora. En 2019, en la escuela B: una secundaria
de gestion publica con orientacién en Ciencias Sociales, ubicada en una localidad de
la periferia sur de la ciudad de La Plata. El grupo contaba con 6 estudiantes, todas
mujeres, con un alto grado de inasistencia e irregularidad de asistencia. La puesta
en aula tuvo una duracién de 5 semanas con clases de 3 horas —con un recreo en el
medio— que se desarrollaron entre agosto y septiembre. En ambas oportunidades,
gestiond las clases el docente’® a cargo de la asignatura en la escuela, egresado de la
Universidad Nacional de La Plata.

La propuesta de ensefianza: ;qué significa ser pobre?

La seleccion de la pobreza como contenido estuvo basada en la consideracién de su
relevancia formativa y en el hecho de ser un contenido clasico de la Sociologia en la
escuela media, presente en todos los programas que se han aprobado para el sistema
educativo bonaerense en las ultimas décadas. La propuesta que desarrollamos también
se ocupd de la ensefianza de aspectos metodoldgicos, atendiendo a que este es un
proposito expresado en el Disefio Curricular (DGCyE, 2011: 75).

En la planificaciéon de la propuesta, se tuvo en cuenta que el conjunto de actividades,
materiales y consignas habilitaran un espacio de trabajo sobre el concepto de pobreza
que problematizara los principales nicleos tematicos y dimensiones que en la Sociologia
se consideran relevantes a la hora de pensar este fendmeno social. En este sentido,
recuperamos seis ideas centrales de los desarrollos disciplinares sobre la tematica, que
fueron tanto el fundamento conceptual del recorte diddctico como las ideas basicas
que esperabamos que los estudiantes aprendieran. Estas fueron:

a) Lapobreza es una categoria cuya definicidn metodoldgica es coconstitutiva de su definicion
como fenémeno.

2 Proyecto de Investigacion y Desarrollo “La ensefianza de la Sociologia en la escuela secundaria”, radicado en el Instituto de
Investigaciones en Humanidades y Ciencias Sociales (IdIHCS) de la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién
de la Universidad Nacional de La Plata-CONICET, iniciado en enero de 2017 y con finalizacién en diciembre de 2021, bajo la
direccién de Isabelino Siede.

3 El docente también participd de la construccién de la propuesta de ensefianza, organizada en una serie de reuniones
previas al inicio y durante la puesta a prueba.
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b) La pobreza es una categoria heterogénea y dinamica.
c) La pobreza es una categoria multidimensional.
d) La pobreza es un fendmeno histérico.

e) La pobreza no es solo una definicién estadistica sino que forma parte de la experiencia de
vida.

f) Existe una tension entre la definicion absoluta y relativa de la pobreza.

Las actividades propuestas fueron variadas,* iniciando el recorrido con el planteamiento
de la pregunta problematizadora s;qué significa ser pobre? Enmarcada dentro del enfo-
que de problematizacién-conceptualizacion (Siede, 2010; Siede y Cafiero, 2022), el
proposito de esta pregunta fue convocar al grupo de estudiantes a deliberar sobre ella,
priorizando la reflexion individual como primera instancia de trabajo. La respuesta
debia darse inicialmente de modo escrito e individual. Esta instancia de problematiza-
ci6én busco constituir un problema comun de investigacion y reflexion. Las respuestas
luego fueron expuestas en un intercambio oral que ofreci6 a cada estudiante la opor-
tunidad de organizar sus representaciones, advertir matices de la pregunta y tomar
posicién ante variantes en juego. Este momento también permitié establecer un punto
de partida inicial que luego fue recuperado para la evaluacion de los aprendizajes.

Elrecorrido de actividades que prosiguié apunt6 a abordar aspectos de las ideas discipli-
nares fundamentales, considerando diferentes materiales, consignas y agrupamientos.
El propésito de estas actividades gird en torno a ofrecer aportes de la disciplina como
respuestas posibles, o aspectos parciales que podrian componer una respuesta posible
a la pregunta que nos ocupaba.

Relatos sobre experiencias de pobreza. Posibilidades y limitaciones

Una de las estrategias que privilegiamos en la propuesta fue la lectura e intercambio
sobre relatos de primera mano. El propdsito principal de esta estrategia fue acercar a
los estudiantes al punto de vista del actor a partir de materiales que el docente consi-
dera que son adecuados, reales y validos para la ensefianza. Teniendo en cuenta estos
criterios, seleccionamos dos relatos aislados y un conjunto de tres relatos:

1) Relatos extraidos del libro La nueva pobreza en Argentina, de Alberto Minujin y Gabriel
Kessler, donde se reproducen extractos de entrevistas realizadas por los investigadores a
tres familias en situacion de empobrecimiento en los afios 90. Este material fue introducido
Unicamente en la propuesta de 2019.

2) Fragmento de una entrevista a Ratil Gonzédlez Tufién, realizada por Horacio Salas. El frag-
mento se incluye en el libro Conversaciones con Raiil Gonzdlez Tufion, en el que Salas recu-
pera una serie de entrevistas y las coteja con datos de otras fuentes. Este relato, tanto como el
que se menciona a continuacion, tiene una retrospectiva del propio entrevistado y si bien no
fue construida metodolégicamente con esa intencion, se asemeja por su tono a una historia
de vida.

3) Fragmento extraido de una publicacion en redes sociales de Mayra Arena. En esta publica-
cion, de cardcter autobiografico, la autora cuenta su experiencia de vida en situacién de po-
breza, de modo que también podemos ligarla a una historia de vida haciendo una salvedad

4 Puede leerse una version completa de la propuesta en Cafiero (2022).
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fundamental: el testimonio es producido por la propia protagonista, no intermediando la
intencién de un/a investigador/a.

Los contenidos que abordamos a partir de las distintas actividades que tuvieron como
eje los testimonios abarcaron cuatro de las ideas disciplinares fundamentales:

» La pobreza es una categoria heterogénea y dindmica.
» La pobreza es una categoria multidimensional.
» La pobreza es un fendmeno histérico.

» La pobreza no es solo una definicion estadistica sino que forma parte de la expe-
riencia de vida.

Si bien hay diferencias sustanciales entre los relatos recuperados, todos comparten la
caracteristica de contener la reflexividad de los propios actores sobre sus experiencias de
vida que, ademas, podrian haber tendido a ser invisibilizadas. No obstante, los relatos 2
y 3 son elaborados por personas que pasaron de esta situacion de pobreza y poca visibi-
lidad a una situacion de reconocimiento social. Ambos actores se sitdan en otra posicion
social al momento de elaborar ese testimonio: son entonces un poeta ya reconocido
y una profesional que analiza desde su disciplina la experiencia de haber sido pobre.
En cambio, los relatos que se extraen de las entrevistas de Minujin y Kessler conservan
el cardcter del anonimato social. En todos los relatos, y en coincidencia con las posibi-
lidades que habilita la estrategia de la historia de vida, aparecen los turning points que
son enfatizados no solo por los actores sino por los estudiantes y el docente en el trabajo
en clase. A su vez, también los relatos se inscriben en una temporalidad diacronica,
posibilitando pensar la dimensién dindmica de la categoria de pobreza.

El uso de los testimonios comporté algunas complejidades. En primer lugar, como
seflalan Bauman y May (2007), las categorias y los objetos que la Sociologia analiza ya
han sido nombrados socialmente y todos los sujetos tenemos ciertas interpretaciones
acerca de ellos. La pobreza es un claro ejemplo de esto. No solo los estudiantes poseen
nociones construidas en torno a ella, sino que a estas se suman las interpretaciones que
hacen los propios actores que producen los relatos. La complejidad y el desafio residen
en qué lugar darle al uso que los propios actores hacen de esos términos que estamos
abordando desde la disciplina. Por ejemplo, la publicacién de Mayra Arena utiliza la
nocién de marginal en comparacion con la de pobre. Este concepto es objeto de defini-
ciones por parte de la teoria socioldgica latinoamericana, y si bien se aproxima, no es el
que la autora le otorga. ; Cémo considerar esta polisemia en clase? Decidimos aclarar a
los estudiantes que la autora hace un uso particular de la nocién de marginalidad. No
obstante, esta salvedad no fue recuperada por los estudiantes ni en los intercambios
ni en las escrituras finales que se produjeron, donde el término apareci6 siempre con
el sentido que la autora le otorga.

En relacién con la metodologia de trabajo, en todos los casos los relatos fueron leidos
en el grupo total, en ocasiones en la voz del docente y en otras de algunos alumnos.
Las consignas fueron abiertas (Aisenberg, 2010), porque situaron a la lectura como
actividad principal y dejaron en manos del grupo de estudiantes qué interpretaciones
hacer sobre el texto. En una segunda instancia, en los intercambios se propusieron
consignas de tipo analitico, en las que se destacaban algunos pasajes de los relatos para
poner en relacién directa con los contenidos.
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Los intercambios en clase

En el andlisis de las clases observadas, pudimos corroborar que el uso del material que
constituyen los testimonios supuso contribuciones sustanciales tanto para la aproxima-
ci6n al contenido por parte de los estudiantes como para el ejercicio del punto de vista
sociolégico. En primer lugar, si bien no es apreciable en las desgrabaciones de clase,
logramos observar que los relatos fueron atractivos, merecieron muchas reflexiones,
preguntas, comentarios e incluso busquedas posteriores sobre las personas que narran.
En este sentido, operaron como una puerta de entrada al contenido.

Asimismo, la informacion de los testimonios sirvié como “materia prima” para construir
representaciones de nociones abstractas como las de Linea de Pobreza y Necesidades
Basicas Insatisfechas. Veamos algunos intercambios que ilustran esta contribucién:

Fragmento 1

Fragmentos de Clase §, 27/9/2019, escuela B. Intercambio en torno a los testimonios
de Mayra Arena y Raul Gonzélez Tufién

Profesor: (...) Pero mas alla de esta definicion que sale de ella, desde su punto de vista,
chicas, équé les parece que implica ser pobre para ella? [Hace referencia al testimonio
de Mayra Arena.]

Pilar: Pedir en la calle... lo que decia, querer comer una milanesa, un alfajor, y no poder...
(o)

Profesor: Vieron que este relato es de otra época, ino? [Hace referencia al testimonio
de Raul Gonzélez Tufién.]

Nina: Este si tenia, no eran pobres.

Profesor: No eran pobres para vos épor qué?

Nina: Porque no, porque tenian casa, vivian bien, tenfan comida.
Gianina: Aca dice que si eran pobres.

Candela: Se consideraban pobres...

Profesor: El dice que eran pobres pero no vivian en la miseria... también diferencidndose
de alguien que todavia esta mas abajo. Pero esta bueno esto que decia Nina, para vos
no era pobre, digamos... (para el resto? ;qué opinan?

Pilar: Si era pobre, porque no es que era... que le sobraba pero no tanto, no en la
pobreza méaxima. Se podia comer un puchero.

Gianina: Era como nosotros, son como nosotros.
Profesor: ¢{Qué querés decir Giani con que eran como nosotros?

Gianina: O sea que nosotros no somos ni marginales... somos pobres porque ponele
que podemos acceder a un trabajo o tenemos casas que tienen bafio, que tienen piezas
y que podemos comer mds o menos una comida que digamos alimente...

Pilar: Un guiso...

Gianina: Ponele, un marginal no puede comer nada de eso o no puede ir a la escuela
o tampoco puede trabajar porque, digamos, no tenian una vida lujosa. Tenian una
vida mds o menos estable, que se podian dar un par de gustos pero tampoco era que
les sobraba.

En este fragmento, lo recogido de los testimonios permite a los estudiantes ponerle con-
tenido concreto a la idea de requerimientos nutricionales (puchero, alfajor, milanesa) o
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habitacionales (bafios, piezas, cantidad de habitantes de la casa), ambas componentes
de las definiciones metodoldgicas mencionadas de la pobreza. Pero ademas, situando el
foco en algun dato que conforma esa materia prima, las alumnas logran establecer una
perspectiva relacional. Por ejemplo, mediante el anélisis de una comida en particular
como es el puchero, pueden diferenciar, jerarquizar y poner en perspectiva relacional
algunas situaciones de pobreza a las que denominan miseria, marginalidad y pobreza.
Es interesante como ademas se sitian a ellas mismas como parametro en la escala de
comparaciones: se sienten parte de un sector social que es pobre pero no marginal,
porque tienen trabajo, casa, una comida aceptable —aqui proponen guiso como una
comida cercana pero que remite al puchero—, y eventualmente pueden darse gustos
aunque el dinero no sobre. Vemos asi, en la ultima intervencion, cémo una alumna
pone en paralelo las probleméticas sobre las que lee y su propia situaciéon personal, a
partir de tener informacién vivida sobre la alimentacién y vivienda de una persona
en particular.

Otro de los aportes fundamentales del trabajo con estos testimonios fue ponerle voz a
una categoria que hasta ese momento habia aparecido ante todo como una categoria
estadistica. Ofreci a los estudiantes la oportunidad de acceder al universo de repre-
sentaciones de los actores, poniendo de relieve sus sentimientos, sus esperanzas, sus
miedos y sus propias categorias de lectura de la realidad social. Este era un desafio
central de la propuesta, que consistia en poder llevar a cabo un propésito fundamental:
aproximar a los estudiantes a adoptar un punto de vista sociolégico que permita visi-
bilizar la voz de los/as actores/as que se incluyen dentro de una categoria estadistica.

Fragmento 2

Fragmentos de Clase 4, 13/09/2019, escuela B. Intercambio luego de la lectura de los
testimonios del libro de Minujin y Kessler.

Profesor: Bueno, ahi termina el primer relato. ;Qué les parece?

Brisa: Que dicen como que... se dieron cuenta que, o sea, malgastaron afios en
boludeces, cosas que creian necesarias, y que ahora se daban cuenta que no eran
necesarias las cosas que hicieron. Por todo lo que malgastaron.

(..)

Profesor: Exacto. Intentaron como cambiar de rubro, dedicarse a otra cosa y no les
salié bien. Como que es de vuelta gastos por ahf irracionales, o no calcular bien, eso
que de vuelta tengan que cerrar, digamos.

Brisa: Y aca dice “eran decisiones acordes a la situacién acostumbrada”. Como que era
lo que ellos hacian antes. Acciones sin pensar porque no sabfan que iban a ser pobres
siempre. Pensaron que era, no sé, solo un tiempo, un mal tiempo de que... sin trabajo.

(..)

Profesor: (..) En cambio en el primer caso, (qué dice la madre cuando ve al hijo
trabajando de pizzero?

Pilar: No, cuando lo ve el padre, lo ve. No le habia gustado, como que se dio cuenta que...
Brisa: ...que eran pobres.
Profesor: Entonces también ahi hay una diferencia, por ejemplo, en el trabajo.

Brisa: Como que esta familia, la tltima, no tenia problema en hacer changas o todo eso,
y la otra es como que si le afectaba ser pizzero o ser... porque anteriormente estaban
bien econdmicamente y trabajaban bien.

Profesor: Entonces son distintas posiciones que tiene cada uno de los casos. Y distintas
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formas de ver por ejemplo un trabajo, de considerar un trabajo, de considerar una
casa, para uno puede resultar que ser pizzero no es el mejor trabajo, para otros ser
pizzero es lo que hay, y bueno, no me quejo, esta bien, tengo trabajo. Y tienen el mismo
trabajo. Pero son miradas distintas, desde sectores por ahi distintos de la sociedad.

Brisa: Si profe hay que ver también, porque si vos estabas, vos tenias un trabajo estable
y bueno, o sea, y vas y sos pizzero después porque te quedds sin trabajo, es como que
te afecta también.

Si bien es notable en todo el fragmento el modo en que las alumnas pueden captar la
perspectiva (“se dieron cuenta’, “pensaron’, “les afectaba”), en la dltima intervencion
Brisa puede expresar una situacion en términos hipotéticos —aunque no en primera
persona, lo hace a través de la figura del profesor— pudiendo asumir el lugar de la
persona que relata. Veamos otro fragmento similar:

Fragmento 3

Fragmentos de Clase 4, 10/10/18, escuela A. Intercambio posterior a la lectura de los
testimonios de Raul Gonzalez Tufidn y Mayra Arena.

Profesor: Pero vieron que es interesante cémo ella va describiendo a su madre y ella
misma va diferenciandose o tratando de diferenciarse... [Hace referencia al testimonio
de Mayra Arena.]

Estudiante 4: Claro, para que no le pase lo mismo que le pasé a la madre.

Profesor: Lo bueno es que veia a la escuela como un futuro, ¢no? veia que eso le iba
aservir...

Estudiante 5: Y tomaba lo que le decian los demas, ¢no? porque le decian que siga,
que no deje... después tuvo que dejarlo porque no tenia trabajo...

Profesor: En vez de ver a la escuela como algo que le hacia perder el tiempo y otras
cosas, no, lo veia como algo bueno. También, después, por ahi, es interesante cuando
habla de cémo se diferencia con quién era el rico...

Estudiante 4: Claro, para uno...
Estudiante 6: Y siempre diferenciando el marginal del pobre.
Profesor: Aja, interesante eso.

Estudiante 6: Diferenciando de que ella puede ser marginal pero va a cambiar, que ella
prefiere un futuro donde pueda tener su propio trabajo y estudiar.

Profesor: Para ella ¢qué significaba ser marginal y qué pobre? Cuando decia que caia
en la marginalidad ¢qué era?

Estudiante 7: Eso, profe ¢por qué pone la margina... esa palabra, al lado de pobre?
Profesor: ¢{Qué les parece a ustedes?

Estudiante 5: Que es diferente, son diferentes aspectos...

Estudiante 7: Una cosa es ser pobre y otra cosa es... fuera de todo.

Estudiante 6: Marginal es muy extremista ¢no?, es como estar al margen de una
sociedad, como estar solo y que nadie te acepte ino?

Estudiante 7: Es estar afuera de la sociedad ya...
Profesor: Es interesante también porque estd hablando ella, es su punto de vista ino?

Estudiante 5: Lo que no encaja, es marginal.
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Estudiante 4: Claro, como que la madre no sabe leer ni escribir y... ella la ve como
marginal.

()

Profesor: Bueno, pero quedémonos con lo que dice él, con cdmo se define él. ;Qué
diferencia podemos encontrar entre la pobreza del hombre...?

Estudiante 5: El cuenta que era pobre pero podia comer y ella que no, que estaba en
la pura miseria. El nunca se sinti6 asf.

Profesor: Bien ¢ Qué otra cosa? Por ejemplo, si nos ponemos a pensar en las necesidades
basicas insatisfechas...

Estudiante 1: Del estudio, ¢no? También.
Profesor: ;Cémo?
Estudiante 1: No, nada...

Estudiante 8: Igual estd bien lo del estudio. Porque los padres de este sefior le decian
que estudie, que sea abogado, y la madre le decia que vaya a pedir comida...

Estudiante 1: Aparte trabajaba también. Tenia trabajo, dice “trabaja con su hermano...”.
Estudiante 5: Y las necesidades no eran las mismas (no es escucha...) para el pibe.

()
Profesor: ;Y en el otro testimonio? [Se refiere al de Mayra Arena]

Estudiante 3: Que vayan a laburar de pibes ya. Que vayan a pedir a la panaderia. No
que vaya al colegio, o sea, ella si lo decia pero la madre no le dio ese ejemplo...

Estudiante 5: Igual para mi como que la chica iba al colegio porque queria progresar
todo el tiempo, o sea, no queria quedar como la madre, y siempre se lo dijo.

Estudiante 4: Queria cambiar su destino.

Estudiante 5: Lo dijo desde que era chica hasta cuando fue grande que como podia
conseguir un laburo, y se las rebuscaba. Conseguia algo, lo vendia, compraba otra cosa,
lo vendia. Comparada con el otro chico que lo veia, lo pensaba, pero no...

Estudiante 4: Pero porque él venia de una infancia diferente a la de la otra persona...
Estudiante s: ¢Por qué diferente?

Estudiante 8: {Y porque comia puchero! Esta recaro el (...) el puchero.

Estudiante 5: Claro, porque vivié buenos momentos, digamos.

Estudiante 4: Porque la madre de la chica no es lo mismo que el padre de este.

Los comentarios de los/as estudiantes recogen indicios del universo de representacién
de los/as actores/as: deseos, expectativas de los/as progenitores/as de los/as sujetos/as,
proyectos personales interrelacionados con condicionamientos. Por ejemplo, las accio-
nes de Mayra Arena (estudiar un oficio por fuera de la educacion formal en la que no
encontraba lugar, revender objetos, rebuscarsela) son entendidas como estrategias en
un marco de condicionamientos (educacion de la madre, contexto familiar, pobreza).
Del mismo modo que las acciones de Gonzalez Tufién también son comprendidas en
interaccion con el contexto social (una infancia diferente, una época en que las necesi-
dades eran otras, contar con un trabajo) y también familiares (un padre que esperaba
que sus hijos/as estudiaran). Hay en este intercambio un indicio de comparacién hist6-
rica, que no aparecié mayormente en los intercambios. A partir de una comida pueden
inscribir en un tiempo histérico el relato biografico: hay aproximaciones a la idea de
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que ser pobre no fue siempre lo mismo (comer puchero hoy es caro) y de necesidades
diferentes (para Mayra Arena y para Gonzalez Tuiién).

En este intercambio aparece también la pobreza como algo que se puede sentir. Un
alumno sefiala: “El cuenta que era pobre pero podia comer y ella que no, que estaba
en la pura miseria. El nunca se sinti6 asi”. Aqui, perspectiva y contenido colaboran.
Particularmente para los contenidos que estamos abordando, adoptar un punto de vista
que pueda ir del/la actor/a a la trama social y viceversa implica acercarse a una perspec-
tiva socioldgica sobre la pobreza, advirtiendo su condicién relacional. Bayon (2013),
retomando el trabajo de Simmel de 1908 El pobre, indica que el peso del andlisis no esta
puesto en la categoria de pobreza sino en la relacion entre la poblacién que es designada
como pobre y la sociedad de la que forma parte: “la pobreza no sélo es relativa, sino que
esta construida socialmente, su sentido es el que le da la sociedad. Los pobres no estan
fuera, sino dentro de la sociedad, pero en una situacion desfavorable, como ciudadanos
de segunda clase” (Baydn, 2013: 89). Quienes atraviesan estas situaciones de privacion,
en esta interrelacion, también construyen sentidos en torno a esta relacion, y los relatos
de vida, las narrativas, son fundamentales para recuperarlos.

En relacion con las reflexiones desde una mirada socioldgica, no solo el camino va desde
lo general a lo individual sino también a la inversa, a aproximarse a construir un puente
entre biografia e historia, siendo capaces de insertar el relato en una dinamica social.
Si bien es dificil diferenciar estos sentidos complejizadores en las intervenciones de
los/as alumnos/as, pues ambos se implican mutuamente, en los siguientes fragmentos
podemos identificar reflexiones en el segundo sentido mencionado.

Fragmento §

Fragmentos de Clase 4, 10/10/18, escuela A. Intercambio posterior a la lectura de los
testimonios de Raul Gonzalez Tufidn y Mayra Arena.

Profesor: ¢{Qué les llamd la atencién?

Estudiante 1: Hoy en dia, nada... 0 sea, es mucho... para mi, porque lo ves desde muchos
lados. Que una chica de 16-17 afios queda embarazaday pide trabajo y no le den nada...
y todas esas cosas que cuenta...

Profesor: Como que son realidades que no estan tan lejanas, digamos.

Estudiante 1: Hoy en dia... capaz que antes era distinto o llamaria mas la atencién.
Hoy en dia es algo comun.

Estudiante 2: Capaz que hoy en dia se encuentra mas por todos los medios que hay...
o en las redes sociales mismas. Capaz que antes pasaba lo mismo pero no se enteraba
nadie o si se enteraba se aislaba o lo ignoraban. Hoy en dia, con todo lo que estd
avanzado y el pensamiento nuevo que tiene la gente...

Profesor: Con respecto a cdmo describe a la madre, que se va comparando con la
madre ¢qué les parecié eso?

Estudiante 3: Un montén de gente grande, de antes, era asi. Que no tuvo mucha
oportunidad de estudiar y solo se conformaba con aprender un oficio para tener un
laburo y lo demas no lo sabian hacer... y el dia de mafiana si se quedaban sin laburo,
no tenian nada. Porque si a vos te ensefiaron toda la vida a poner clavos y el dia de
manfana no podés poner clavos porque hay que hacer otras cosas o te amoldds o ya
estd, perdiste.

()

Estudiante 8: Lo que pasa es que los padres, comparados con los de la chica, vinieron
a trabajar y de un modo...
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Estudiante x: Eran superiores...
Estudiante 8: No, porque decir que eran superiores queda mal...
Profesor: Tenian trabajo, digamos.

Estudiante 8: Claro, trabajaban y se la rebuscaban y por eso él vivié una infancia
diferente. Capaz que no pasé por lo que pasé la chica de que tenia que ir a pedir pan
y si no conseguis tenés que ir mas lejos porque tenés que llegar a tu casa con pan para
darle de comer a tus hermanitos, ponele.

()

Profesor: Bien, eso es interesante. Como para marcar algo en comun, ¢no? la educacion
siempre esta vista como la base...

Estudiante 3: Pero la educacién puede ser de todo, éno? No solo de ir a la escuela
porque la chica también aprendié un montén de cosas, aprendié a cortar el peloy a
rebuscarsela.

Profesor: Incluso dice que hace negocios por internet, dice que a veces no iba a la
escuela pero se quedaba leyendo en la casa.

Estudiante 3: Claro, eso parece una boludez pero no lo hace cualquiera.

Profesor: Incluso lo dice a esto porque dice que todo el mundo le decia “estudid” que
estudiando y leyendo iba a progresar.

Estudiante 1: Y eso estd bien...

Hay menci6n a fenémenos sociales como: el trabajo, la educacion, el embarazo adoles-
cente, que se reconocen como generales (y cambiantes), en el marco de los cuales los/
as alumnos/as son capaces de insertar la situaciéon de quienes relatan, dando cuenta
también de sus particularidades. Por ejemplo, como es la situacion educativa de Mayra
Arena, cémo es la situacion laboral de los progenitores de ambos protagonistas de los
relatos, cdmo son las percepciones sociales del embarazo adolescente y como se ligan
con las posibilidades. Si bien hay un cierto riesgo de sobregeneralizacién podemos
pensarlo, como sefiala Aisenberg (2006), como un error constructivo que da cuenta
de avances y de profundizacién del conocimiento.

Avanzando en criterios didacticos

Parados en el enfoque de la problematizacién-conceptualizacién, un proposito central
en el desarrollo de la secuencia fue acercar a los estudiantes a una perspectiva de ana-
lisis socioldgica, la cual supone una mirada compleja sobre la relacién del individuo y
la sociedad, una pregunta que a la vez que se plantea, se deconstruye y se reconstruye.
Habitualmente, como parte del marco asimilador de los/as estudiantes siempre hay
hipétesis o interpretaciones acerca de que hay una relacién entre “el individuo” y “la
sociedad”. Incluso hay hipétesis acerca de los sentidos de esta relacion: algunas veces,
enfatizando el peso de lo social (“la sociedad te determina’, “la sociedad te obliga’,
etc.) y otras veces, acentuando el rol del individuo, sobre todo a partir de la exaltacién
de la voluntad individual (“si querés, podés”, “nadie te obliga’, etc.). En todo caso, lo
que no suele aparecer con la complejidad de la mirada disciplinar es el vinculo entre
ambos niveles. Sin dudas, las reflexiones, conocimientos y preguntas construidas en el
analisis de los testimonios mostraron avances en la complejizacion de la pregunta por
la relacién entre el individuo y la sociedad, compatibles con los disciplinares.



doi: 10.34096/iice.nss.13282
r ISSN 0327-7763 (impresa) / ISSN 2451-5434 (en linea)
ARTIC UL OSVoces entre la disciplina y el... Revista del IICE 55 (Enero-Junio, 2024): 235-251

Si consideramos que los conocimientos compatibles con la disciplina son aquellos que
no ponen el peso de la explicacion de los fenémenos sociales en uno de los dos niveles
(estructura o actor), sino aquellos que suponen que entre ambos existe un vinculo
dialéctico, compuesto de multiples interacciones, los relatos de primera mano son una
excelente via para promoverlos, siempre y cuando se consideren algunas cuestiones
en torno a su seleccion y al trabajo con ellos en el aula. En cuanto a los criterios de
seleccidn, el testimonio debe ser pertinentemente situado espacio-temporalmente en
relacion al contenido; debe ser relevante en términos de dar cuenta de los conceptos
mds abstractos que queremos ensefar; debe contener la voz de los/as actores/as, su
propio uso de las palabras, despojados en la mayor medida posible del analisis de inves-
tigadores/as; debe referirse a hechos vivenciales, experienciales, ricos en referencias
concretas; y a su vez deben poder ser significativos para los/as estudiantes, y en este
sentido, convertirse en una “puerta de entrada” al contenido.

No obstante, no basta con seleccionar testimonios apropiados sino que es primordial
establecer algunas definiciones en torno al modo en que trabajaremos con ellos en el
aula. En primer lugar, las consignas que elaboremos pueden potenciar lo que el relato
contiene o, por el contrario, convertirlo en un mero caso de aplicacién de concep-
tos estudiados. Para evitar esta segunda opcion, probablemente proponer consignas
abiertas para la lectura permitira a los/as estudiantes “meterse” en el mundo de quien
relata y empaparse de sus vivencias sin otro objetivo que ese. Para los intercambios es
fundamental poder plantear consignas que promuevan una vinculacién con los con-
tenidos que, para el caso de esta asignatura, son conceptos abstractos. Estas consignas
deberan promover puentes entre ese mundo del/de la actor/a, hecho de particularida-
des, y las dindmicas sociales de las que queremos dar cuenta. El solo encuentro con
los testimonios de por si no garantiza que los/as estudiantes puedan aproximarse a
la pregunta dialéctica sobre la relacién entre sujeto y estructura. Como vimos en el
analisis, los/as provee de materia prima, los/as situa en una perspectiva subjetiva,
pero son necesarias intervenciones docentes que promuevan esa complejizacion.
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